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 مقدمه

سیستماتیک    یپژوهندهیآ و   درزمینه   نگریکلو    ایرشتهمیانمطالعه  پیشرفت 
سایر   و  اغلب    محیطیزیست  یروندهافناوری  که  نحوه   باهدفاست  بررسی 

 زندگی و کار مردم در آینده سروکار دارد.

تاریخ و علوم اجتماعی بحث   یها رشتهکه بیشتر از این شاخه از علوم، در    هرچند
را پیرامون مهندسی پزشکی    یپژوهندهیآبر آن شدم تا  اما در این کتاب    ،شودیم

بتواند   ترتیب  بدین  تا  بگذارم  مطالعه  و   یها یفناور  یوسو سمتبه  پزشکی 
 بیشتر به جامعه مهندسی پزشکی معرفی کنم. در مهندسی پزشکی را  یپژوهندهیآ

 

نام   مطرح    یپژوهندهیآوقتی  پزشکی  مهندسی  پیرامون    شودیمدر  مطالعه 
حرکت این صنعت بیشتر مشخص   یوسوسمتوضعیت فعلی صنعت سلامت و  

. این تلاش درک بهتری از چیزی که امروز در آن هستیم و عواملی که  شودیم
  ی پژوهنده یآ.  کندیمرا بیشتر مشخص    گذاردیم   ر یتأثامروز ما    یبر رو  ندهیآدر  

علوم   که  را  پیچیده  و  بزرگ  بسیار  جهانی  سیستم  یک  پزشکی  مهندسی  در 
، اقتصاد، سلامت، درمان و فناوری در آن قرار دارند یشناس جامعه  ازجملهمختلفی  

 . دهدیمقرار  موردمطالعهرا 
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شایستگی   مدل  دانشجویان،    ینگرنده یآدر  استادان،  نقش  پزشکی  مهندسی  در 
صنعتگران،   طراحان،   ی هانگرش و    دهندگانتوسعهو    کنندگانعیتوزمحققین، 

که فرد با   گونههمانچراکه    ،آینده در این صنعت است  کنندهنییتعفردی جامعه  
جامعه بشری نیز دستخوش تفکرات   ردیگیممحیط اجتماع شکل  تفکرات خود و  

 آید. به وجوداست که اجتماع بشر امروزی ایجاد کرده لذا تا آینده  ییهاطیمحو 
با  یزیچ  یپژوهنده یآپس   همه  که  کن  دیاست  فکر  آن  تغ  میدرباره  آماده    رییتا 

  آن را ابراز    د ی، همه بامیشکل ده  میخواهیمرا که    یانده یآ  می. اگر بخواهمیشو
 آوریم.  به دست
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 بخش اول 

 و فناوری  یپژوهندهیآ
 

 

 

  



7 

 

 و ابزار فناوری  ینگرندهیآ

 نییتع  یبرا  ینیبشیپروش    کی  یفناور  ینگرنده یآ  دیدانیمچنانکه  
 است.  ندهی در آ یتحولات فناور نیترمحتمل

، اقتصاد یعلم، فناور  مدتیطولان  ندهیمشاهده آ  یبرا  کیستماتیس  یهاتلاش "
جامعه،   ب  یها یآورفن  ییشناسا  باهدفو  احتمالًا  که  منافع   نیشترینوظهور 

 . "رادارند  یو اجتماع یاقتصاد

  ی از علم و فناور  کنندگاناستفادهو    دکنندگانی ، تولیفناور   ینگرنده یآ  مباحث  در
  جاد یا  ندهیاز تحولات آ  یمشترک  اندازچشم تا    ندیآیمگرد هم    ینوآور  ستمیدر س
 سال است.   30تا  10 نیمعمولًا ب ینیبشیپ یبازه زمان مطالعات  گونهایندر  کنند.

  مورداستفاده در ژاپن    1970بار در دهه    نیاول  یبرا  کردیرو  نیاجالب است بدانید  
اوا در  بعداً  گرفت.  کشورها   1990دهه    لیقرار  و   بیتصو  ییاروپا  یتوسط  شد 

در سراسر جهان    توسعهدرحال و هم    شرفته یپ  یامروزه معمولًا هم توسط کشورها 
 .ردیگی مقرار  مورداستفاده
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 اصلی فناوری  چهارعنصر

ابتدا   نگریآینده اگر بخواهیم در مورد   بیشتر صحبت کنیم  در مهندسی پزشکی 
شناخت   به  و    چهارعنصرباید  بزنیم  سری  پزشکی  مهندسی  فناوری  در  اساسی 

 قرار دهیم. موردمطالعهرا  هاآن بیشتر 

که   است  مهمی  موضوع  این  ترتیب  فناوری   چهارعنصربدین  به  مربوط  اصلی 
واقعیت    پژوهیآینده در    موردتوجه مصنوعی،  و  مجازیهوش  افزوده  واقعیت   ،

 مراقبتی است.  یها یدنیپوش

 صحبت خواهیم نمود. چهارگانهدر ادامه در مورد هر یک از این عناصر 

 

 

  



9 

 

 Artificial Intelligence  یهوش مصنوع -1

مصنوعه برا  یاساس   یاصطلاح   یبهداشت  ی هامراقبتدر    یوش  که   ی است 
 است.  نیماش یریادگی افزارهاینرمو  هاتمیالگوراستفاده از  فیتوص

  ری، تفسوتحلیلتجزیه از شناخت انسان در    یالگوبردار  ی( براAI)  یهوش مصنوع
درک   بهداشت  یپزشک  یهاداده و  مصنوعشودیماستفاده    دهیچیپ  یو  هوش   ی . 

فقط   یبیتقر  گیرینتیجه  یبرادارد تا    یاانهیرا  یهاتمیالگور  ییتواناخاص    طوربه
 عمل نماید. یورود  یهاداده بر اساس 

 

از    یهوش مصنوع  یفناور  آنچه   ی بهداشت  یها مراقبتدر    یسنت   یها یفناور را 
تواناکندی م  زیمتما پردازش  هاداده   آوری جمع  یی،  دادن    هاآن ،    ی خروج   کی و 

 است.  ییکاملاً مشخص به کاربر نها

مصنوع طر   ن یا  یهوش  از  را   یری ادگیو    ن یماش  یریادگی  یها تمیالگور  قیکار 
دهند   صیالگوها را در رفتار تشخ  توانندمی  هاتمیالگور  نیا.  دهدیمانجام    قیعم

ا را  خود  منطق  برا   جادیو  ب  یابیدست  یکنند.  ، دیمف  هایبینیپیشو    نشیبه 
  ی ورود   یهاداده از    یاگسترده   ر یبا استفاده از مقاد  دیبا  نیماش  یریادگی  هایمدل

نمود از    قیاز دو طر  یهوش مصنوع  یهاتم یالگور.  عمل  رفتار   هاانسانمتفاوت 
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اینکنندیم دقت   توانندمی  هاتمیالگورهستند.    اهیس  یها جعبه  هاتمیالگور  .  با 
توض  بینیپیش   یادیز  اریبس اما  تصم  یمنطق  حیکنند،  از    ماتیپشت  جدا  را  آن 

 . نیست درکقابل ای یکم حی، توضمورداستفاده تمیو نوع الگور هاداده 

 

روابط    وتحلیلتجزیه،  سلامتبه مربوط    AI  یکاربرد  یهابرنامهاز    یاصل  هدف
 است.  ماریبحاصل برای  جیدرمان و نتا ای یریشگیپ هایروش  نیب

مصنوع  یهابرنامه  موارد  یهوش  فرآ  یدر  توسعه صی تشخ   یندهایمانند   ،
تول درمان،  دارو  دیپروتکل  ب   یشخص  یدارو،  از  مراقبت  و  نظارت  اعمال   ماریو 

از  شودیم   وتحلیل تجزیه  یبرا  توانیم  نیهمچن  یهوش مصنوع  یهاتمیالگور. 
ز طر  هاداده از    یادیمقدار  الکترون  قیاز  برا  یک یسوابق  و   یریشگیپ  یسلامت 

 .استفاده کرد یمار یب صیتشخ

کامل را دارد.    طوربه  یبهداشت  یهامراقبتمجدد    یطراح  ییتوانا  یهوش مصنوع
انسانی در زنجیره سلامت از هر    ترسریع  توانندمی  یهوش مصنوع  یها تمیالگور

در    واردشده متخصص  انتخاب    ازجمله  یبهداشت   یهامراقبت  یها بخشو 
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پزشکتشکیل  ،  یپزشک بتواند    یسوابق  تا  بگیرد  برای   یدرمان  یهابرنامه شکل 
 . کنند یرا طراح بیماران 

راه   این  پا  هادرمانکه    کرداستفاده    هاییابررایانهاز    توانی مدر  از  داده    گاهیرا 
قی را طمن  هایحلراه در پرونده هر انسان استخراج نموده و    یمولکول  یساختارها

اما در یک تحقیق با مشخص نماید. شاید تصور این موضوع کمی سخ ت باشد 
از   پستان  وتحلیلتجزیه  یبرا نوین    هایروش استفاده   تمیالگور  ،سرطان 

پستان،    ییشناسا  یبرا  چنینیاین  تمام   از  ،٪11.5متوسط    طوربه سرطان 
مجموعه    یانسان  یهاستیولوژیراد پ  یهاداده در  عمل    شدهانتخاب  ش یاز  بهتر 

 تحول  جادیتا ا   دیجد  یداروها   یاز طراح  یبهداشت  یهامراقبتدر    شبردیپ  ند.کرد
 .ردیگ یمشکل  ترکامل یسوابق پزشکتشکیل تا  یپزشک یربرداریدر تصو
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 Virtual Reality یمجاز تیواقع -2

مجازی ، شودی مگفته   VR اختصاربه که   Virtual Reality انگلیسی به واقعیت 

آن وریفنا وعین در  که  مجازی  است  قرار   محیط  کاربر  چشمان  جلوی  در 

با آن محیط مجازی  بر اساس گیرد و  می برقرار  تعامل حرکت سر و بدن، کاربر 

فرد  که هنگامی  دیگرعبارتبهکند.  می روی  هست یک  بر  را  مجازی  واقعیت 
تغییر  بر اساس بیند که ن خود محیطی را می، در جلوی چشمادهدیمقرار  سرخود

می تغییر  بدنش  میموقعیت  مدتی  از  پس  انسان  ذهن  و  یک  کند  در  که  پذیرد 

 .است قرارگرفتهمحیط واقعی 

 

. دهدیم  رییتغ   کسانی  طوربهو پزشکان را    مارانیب  ی( زندگ VR)  یمجاز   تی واقع
آ است  ندهیدر  ممکن  کن  ایگونهبه،  مجازی  که    دیعمل  واقعیت  با  واقعیت  مرز 
کنباشد    تشخیصقابل به هر جا  از محل خود  بتوانید  کنید،    د یخواهیمه  و  سفر 

 . دیادهیکشدراز  مارستانیتخت ب یرو کهدرحالی

است، مانند   یعلم دهیچیپ میمفاه یبصر شینما یراه برا نیبهتر واقعیت مجازی
 ای کولوژینامانند  یوتکنولوژیب هایآوریفن حی توض ای( MOAاثر دارو ) سمیمکان

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%AF%D8%B3%D8%AA
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  ت ی واقع  یپزشک  یهابرنامه و    یپزشک  شنیمی، اننی. علاوه بر ایمنیا  یهادرمان
 ی برا  مارانیکمک به ب  یبرا  شنرو  یابزار  هاشرکت  یبرا  یساز شبیهو    یمجاز

 خود هستند.  یدرمان هایروش درک بهتر 

 

مجازی  صورتبه  بعدیسهو    یعلم  یپزشک  یرگریتصو  خدمات  ی برا  واقعیت 
دارا   ییهاشرکت دق  قیدق  اریبس  ی هاطرح  یکه  توض  قی و  به   حیهستند،  و 

خود را چه در صورت دانشمند بودن، چه    موردنظربا مخاطب    هاآن  گذاریاشتراک
 . کنندیم ترآسانعموم مردم   ای مارانی، بیمتخصصان پزشک

فعلی  جراحان  نیتمر یو برا ندهیآموزش جراحان آ یبرا امروزه از واقعیت مجازی
حال حاضرشودی ماستفاده   در   یی هاشرکتتوسط    افزارینرم  یهابرنامه   نیچن  . 

ارائه    ه یته  ImmersiveTouchو    Osso VRمانند   نتا  شوندی مو  با    جیو 
استفاده    امیدوارکننده اخ  یتریکاربردبیشتر و  در حال    ی بررس  ریهستند. مطالعه 

جراحان  نشان   که  مقا  یمجاز  تیواقع  دیدهآموزش داد   ان یتاباهم  سهیدر 
 . اندکرده درصد بهتر عمل  230خود عملکرد  یسنت دیدهآموزش 
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درد   تیریاست که در مد  شدهاثباتاست و    مارانیبه نفع ب  نیهمچن  یفناور  نیا
زایمان،    منظوربهزنان  برای  .  هست  مؤثرتر هنگام  کمتر  کشیدن  مناظر درد 
با  دهندهتسکین درد   ستده  همراه  تا  دادند.  بود،  مجهز  مجازی  واقعیت  به  که 

 زایمان را بهتر پشت سر بگذارند.

از    و  ی، عصبی، قلبیکه از درد گوارش  یمارانیبضد درد برای    یداروهااستفاده از  
جراح   یدردها از  از    در،  برندیم رنج    یپس  استفاده  ، مجازی   واقعیتهنگام 

دیگراست.    یافتهکاهش تحقیق  یک  جراح  یمارانیب  در  عمل  تحت  قرار    یکه 
مجازی،  ،  رندیگیم واقعیت  ابزار  از  استفاده  کاهش  با  را  خود  اضطراب  و  درد 
 .بخشندیمرا بهبود  مارستانیب یو تجربه کل دهندیم

بیش از چهار میلیارد دلار بود و    2020ارزش بازار جهانی واقعیت مجازی در سال  
آینده بسیار چشمگیر  هایسال این در حالی است که گسترش استفاده از آن برای 

و  بیماران  و  دانشجویان  به  آموزش  در  مجازی  واقعیت  از  استفاده  بود  خواهد 
از   پشتیبانی  جهت  یها مراقبتهمچنین  در  زندگی   بهداشتی  سبک  تغییر 

  درس خوشدر جهت بهبود بیماران در حال استفاده بوده و    یاگسترده   صورتبه
در   بیشتر  است.    هایسال توسعه  مجازی    یهاحوزهآینده  واقعیت  از  استفاده 
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در    توسعهدرحال و   ی هابخش بیشتر  پزشکی  بازاریابی  بیماری،  درمان  آموزشی، 
 .هستآگاهی بیماران از وضعیت جسمانی 

 

بدن که   ازدر مناطقی    آموزشیاز واقعیت مجازی در استفاده از موارد    اکنونهم
آن   به  انجام    غیرممکن  عملاًدسترسی  تا  گرفته   یها عملاست  کمک  جراحی 

 .شودیم

داخل  ییتوانا قسمت  انسان    یمشاهده  واقعیتبدن    یبرا  تنهانه  یمجاز  در 
برا بلکه  مجازیاست.    دیمف  ز ین  مارانیب  ی پزشکان،  ب  واقعیت  اجازه   مارانیبه 

طر  دهدیم از  جراح  قی تا  در    یبرنامه  گذاشتن  قدم  با    360  یبازساز   کیخود 
و  درجه   باشند  داشته  خود  درمان  از  دقیقی  درک  مجازی    درنهایتواقعیت 

 رضایتمندی برایشان حاصل گردد.

با استفاده از   یاست که در آن جراح  ریاخ ینوآور کیربات  یجراح، دانیدمیچنانکه 
ربات جراح   کیربات  یبازو  ،مثالعنوان به  .شودی مانجام    کیدستگاه  توسط  که 

 . شودی مکنترل  یانسان

رباتیک جراحی  از  معنا  استفاده  کهبه  کمتر    ست  حو  خطرات  در    نیعوارض 
 .ردیگیمصورت  ترسریعانجام عمل و روند کم شده  یجراح
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مجازی استفاده از اعمال جراحی توسط    واقعیتدر  دیگر    فردمنحصربه  ییتوانا  از
 در وقت و هزینه است.  جوییصرفهپزشک بدون مسافرت و 

 

از    هایسالدر   استفاده  رفع    یبرا مجازی    واقعیتاخیر  به    های بیماریکمک 
ابزار    مؤثر مختلف   این  از  مثال  برای  است  ازاز  ی ریجلوگ  منظوربه بوده  دست   ، 

اوت کودکان  به  کمک  حافظه،  و    سمیدادن  کلاس   یبرا  هاداده   آوریجمعدر 
 است.  شدهاستفاده زوال عقل  قاتیتحق

،  شودینممحدود  شناختیروانفقط به مسائل  مجازی  واقعت  یبهبود یهاییتوانا
 ک ی است.    دیمف  زین  ی درد و درمان جسم  تیری مد  یاست که برا  شدهثابتبلکه  

س واشنگتن  دانشگاه  توسط  سوختگ  اتلیمطالعه  مرکز    UW Harborviewیو 
که   داد  واقعیتکامل    وریغوطهنشان  تحت   ی کسان  ی برا  یمجار  در  که 

پ  رندیگیمقرار    یوتراپیزیف از  عمل   پرتیحواس   کی  عنوانبهپوست    وندیپس 
برا  کندیم را  درد  سطح  متعاقباً  همچندهد یم کاهش    مارانیب  یو    ن ی. 

  یزمان بهبود  عیدر تسر  یوتراپیزیف  یبرا  واقعیت مجازیاست که    شدهمشخص
ب  مؤثر به  دادن  اجازه  تمر  یبرا  ماریاست.  در    تجویزشدهروزانه    ناتیانجام  خود 

فعالیمجاز   یفضا  کی بکندیم  ترکنندهسرگرمرا    تی،  متمرکز   مار ی،   را 
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او    داردیمنگه   به  را در    هیروح  کندمی  کمکو  بهبود   ک یخود    ی طولان   یدوره 
 حفظ کند. 

  کی  عنوانبهو همچنان    هبود  واقعیت مجازی  ه یکاربرد اول  نیترمحبوب  یابیبازار
 ادامه دارد. مؤثرقدرتمند و  اریبس یابیابزار بازار

کا برای  مختلف  بیمارهای  دادن  نشان  در  مجازی  واقعیت  از  مانی  دراستفاده 
است    یاگسترده   صورتبه انجام  حال  از    اکنونهمدر  استفاده  یک    هستبا  و 

همانند میگرن و    هایبیماری  توانی مقابل بارگذاری بر روی تلفن همراه    افزارنرم
برای درک بهتر یک بیمار در   تواندیمی نمود و یک فرد  ساز شبیهپارکینسون را  

 محیط یک بیماری قرار گیرد.

نمودیم،    یهابرنامه از    یاریبسالبته   اشاره  بدان  که  مجازی  در واقعیت  هنوز 
ابتدا دارند    ییمراحل  مجازی    ندهیآ  هایسالدر  اما  قرار  ب  شتری بواقعیت    شتریو 

هم    یها ییتوانا  یارتقا  ،ی فعل  هایروش   یاثربخش  ،دقت،  بهبود  یبرا انسان، 
 ی ها تی واقعاز  استفاده    ل یاستفاده خواهد شد. پتانس  ماریو هم ب  تمراقب  عنوان به

  ت یتوسط خلاق  که بایداست،    ادیز  اریبس  یبهداشت  یها مراقبتدر بخش    مجازی
 توسعه پیدا کند.  رندیگیمو به کار  جادیرا ا یفناور نیکه ا یو نبوغ کسان
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 Augmented Reality  افزوده  ت یواقع-3

افزوده نمای   یک  AR  اختصاربه یا   Augmented Reality انگلیسی به واقعیت 
که  است،  کاربر(  با  تعامل  در  معمولًا  )و  غیرمستقیم  یا  مستقیم  زنده،  فیزیکی 

دنیای پیرامون  را  می  عناصری  اضافه  افراد  اساس واقعی  بر  عناصر  این  کند. 
توسط  کاربر  اطلاعات  پردازش  و  دریافت  طریق  از  که  کامپیوتری   تولیدات 

، هست   GPS هایداده  د صدا، ویدئو، تصاویر گرافیکی یاسنسورهای ورودی مانن

می رایانه.  شودایجاد  واقعیت   ایواقعیت  کلی  واقعیت است.    افزودهمفهوم   در 
 .شودشود بلکه فقط اضافه میافزوده معمولًا چیزی کم نمی

  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C


19 

 

 از: اندعبارت واقعیت افزوده سازیپیاده هایمدل انواع 

 (Marker Based Augmented Reality) واقعیت افزوده مبتنی بر نشانگر -1

 
 

 (Markerless Augmented Reality) گرواقعیت افزوده بدون نشانه -2

 
 

 واقعیت افزوده مبتنی بر موقعیت مکانی  -3

 (Location Based  Augmented Reality) 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87#%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9_%D9%85%D8%AF%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D9%87_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C_%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87[%DB%B1]
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 (Superimposition Augmented Reality) واقعیت افزوده تلفیقی  -4

 
 

 واقعیت افزوده مبتنی بر پروجکشن -5

 (Projection Based Augmented Reality) 

 
 

 (Outlining Augmented Reality) واقعیت افزوده تشریحی -6

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87#%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%AA%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%AD%DB%8C_(Outlining_Augmented_Reality)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87#%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%AA%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%AD%DB%8C_(Outlining_Augmented_Reality)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87#%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA_%D8%A7%D9%81%D8%B2%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%AA%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%AD%DB%8C_(Outlining_Augmented_Reality)
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  یو حسگرها برا  هانیدورب،  شگرهایافزوده استفاده از نما  تیواقعچنانکه گفته شد  
 است.  یواقع  یایدن یبر رو یتال یجین اطلاعات دقرارداد

افزوده جد  واقعیت  طستی ن  یدیمفهوم  اما  پ  ی،  گذشته،  سال  در    شرفت یچند 
بر    افزارینرم   قاتیو حسگر و تحق  نیدورب  یفناور  افزودهمتمرکز  را    واقعیت  آن 
 . کرده است تریعمل

انتظار   توانیم  نده ی، اما در آمیهست  واقعیت افزودهانقلاب    هیما هنوز در مراحل اول
مجازی و افزوده   واقعیت  یکاربرد  یهابرنامه و    هادستگاهاز    یداشت که انفجار

 وارد بازار شود. 

متفاوت است: کاربران ارتباط خود را    یمجاز  تیافزوده از دو جنبه با واقع  تی واقع
 یی نایزمان ممکن در ب  ترینسریعو اطلاعات را در    دهندینم از دست    تی با واقع
 . دهدیمقرار 

افزوده  زیمتما  یهایژگیو  نیا محرکه    یروین  کیتا به    سازدیمرا قادر    واقعیت 
و هم از طرف    یبهداشت  یهامراقبت  دهندگانارائههم از طرف    ،یپزشک  نده یدر آ

 شود.  لیتبد رندگانیگ
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 ی پزشک  انیممکن است به دانشجو  واقعیت افزوده،  یمورد متخصصان پزشک  در
جراحان را    نیبهتر آماده شوند و همچن  یواقع  ی هاعمل انجام    یکمک کند تا برا

 دهند. شیخود را افزا یها ییتواناتا  سازدیمقادر 

وجود دارد که   Case Western Reserveمورد در حال حاضر در دانشگاه    نیا
آناتوم  یبرا  Microsoft HoloLensاز    انیدانشجو طر  یمطالعه  برنامه    قیاز 

HoloAnatomy    استفادهکنند ی ماستفاده با  ا  .  دانشجو  نیاز   یپزشک  انیروش، 
، از یالبته مجاز  قیدق  ریبه تصاو  یبه اجسام واقع   ازیمطالعه موضوع بدون ن  یبرا

 دارند. یانسان دسترس یآناتوم

د  یها یفناور  ترینامیدوارکنندهاز    یکیافزوده    تی واقع در حال    تالیجیبهداشت 
روزمره را   یو پزشک  یبهداشت  یهامراقبترا دارد که    ییتوانا  نیو احاضر است  

 دهد.  رییتغ مارانیپزشکان و ب یکامل برا طوربه

بیمارانی که   دیتوانیمدور شما    چنداننه  یانده یآدر   به  افزوده  واقعیت  از طریق 
 اولیه دارند بهتر کمک کنید.  هایکمکنیاز به 
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مهارت ندارید را   دراناین ابزار قابلیت آن را دارد که در آینده بتوانید کارهایی که  
 . فراگیریدبهتر 

در نگهداری و کمک به کودکان خود بعد از زایمان   توانندمیبرای مثال مادران  
بهتر عمل کنند و یا افراد معمولی بدون مهارت در محیط منزل از بیماران خود 
بهتر   توانست  خواهند  مجازی  واقعیت  ابزار  با  بیمارن  یا  و  نمایند.  مراقبت  بهتر 

بهتر  وضعی  پزشکان  همچنین  و  دهند  توضیح  پزشکان  برای  را  خود  بیماری  ت 
 وضعیت بیماری را برای بیماران خود تشریح کنند.  توانندمی

انزوا    مبتلابهبیماران    کهدرحالی انتظار آن است   روندیممشکلات حرکتی رو به 
بیماران تحت    هایسال که در   این  بتوانند  یهابرنامه آینده  افزوده  برای    واقعیت 

 شوند. ترفعالتمرینات پزشکی 

 یی بسترهاآینده بر روی ایجاد    هایسالفناوری در    هایگذاریسرمایهموج بعدی  
 بود. خواهدبر پایه واقعیت افزوده 

واقع  رودیمانتظار   در    یمجاز   تی بازار  افزوده  سال   یبهداشت  یهامراقبتو  تا 
درد، مراقبت   تیریموارد استفاده شامل مد  رایدلار برسد، ز  اردیلیم  2.4به    2026

آموزش پزشک د  ازجمله،  یاز حافظه و  این    است  گریموارد  قابلیت توسعه در  که 
 زمینه را دارد.

گسترده در صنعت  طوربهافزوده  تیاتخاذ واقع ی چگونگ  ندهیبه آ یو نگاه یمرور
در این   هاشرکتموجود برای    یتجار   یهافرصت  دهندهنشان،  بهداشت و درمان

 .هستمقوله 

عمل  کی امروزه    تی واقع  یکاربرد  که  درمانی    مورداستفاده افزوده  مراکز  قرار در 
یاب،  ردیگیم بس  رگ  ب  ی اریاست.  تزر  مارانیاز  ناراحت    ای  قی از  خون  گرفتن 

 . هستند
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  مار یبگاها  مشکل است و    گیریخونرنگ بیمار در هنگام تزریق و یا  کردن    دایپ
 چندین بار درگیر این مشکل شود. دیبا

 

افزوده   هامارستانیبامروزه در    کهدرصورتی بر واقعیت  مبتنی  یاب  از وسیله رگ 
 پوست   یرا بر رو  ماریب  هایرگنقشه    تواندیم  . این وسیلهشودیمکمک گرفته  

 . دهدیمکار خود را انجام  راحتیبهو بدین ترتیب پرستار دهد،  نشان بیمار

  یاست. دکتر گر  شدهانجام(  BCI)  انه یمغز و را  یهارابط  درزمینه  راًیاخ  قاتیتحق
انست  ستفیو دکتر کر  ورکیوی مارکوس، از دانشگاه ن علوم مغز آلن    یتویکوچ از 

 ی چشم جراح  زریاست که ل  ییجا  یمغز  یهامپلنتیاکه امروزه    اعلام کردند به  
 ی ریچشمگ  شرفت یپ  ندهیآ  هایسال رشته در    ن یا  اماسال قبل بوده است،    هاده

در  دنید ییتوانا ایکامل  یینایبه شما ب هیتراشه شبک کی دیخواهد کرد. تصور کن 
تراشه  کی ای  دهدیمکامل به شما  ییکاشت حلزون شنوا کی، دهدیمرا   یکیتار

فقط با افکار خود   دی. اگر بتوانکندیمحافظه نامحدود به شما اعطا    باًیحافظه تقر
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را ارسال    ای  دیکن  پیتا  انهیدر  با 
مغز خانه   یامواج  کل  لازم، 

، چه دیهوشمند خود را کنترل کن
 ؟د یکنیم

افزوده واقعیت  افراد   یبرا  با 
. کندیماعماق قلب منتقل    هرا ب  یکیالکتر  یهاپالس،  نسونیپارک  یماریب  مبتلابه

 . کندیممربوط به کنترل حرکت را فعال  یرهایاز مس یمغز، برخو 

 ی برا  یمغز  مپلنتیا  یهامان در  ندهیآواقعیت افزوده در    یکاربردهایکی دیگر از  
  ی ا تراشه. اندشدهفلج  گرید یعصب  بیآس ای ینخاع عهیاست که در اثر ضا یافراد

وارد   مغز  به  را  یکیالکتر  یهاگنالیس  شودی مکه  توسط  که  ترجمه   انهیرا 
با    یتا برخ  گرداندبازمی،  شوندیم را  بازگرداند. آن  را  ارتباطات    ک یاز حرکات و 

اتفاق خواهد   برای بیمار  هانیبهتراینجاست که  ، و  دیکنیممنتقل    یرون یاسکلت ب
 .افتاد

شکل،   هر  آینده    اندازچشمدر  در  افزوده  بسیار   یهامراقبت واقعیت  بهداشتی 
و    هستجذاب   کرد  خواهد  کمک  سالمندان  زندگی  بهتر  کیفیت  به  پدیده  این 

 . دینمایمبه پرستار را کمتر  هاآنوابستگی 

عظ  درواقع واقع  یمشاغل  یبرا  یم یفرصت  که  دارد  درک   تیوجود  را  افزوده 
و    جادیا  اندازچشمو    کنندیم مبنای    دی جد  یهانامهبرمحصولات  بر  را  خود 

 .ند ینمایم گذاریپایهواقعیت افزوده 

راه   این  بهبود    افزارنرمو    افزارسخت  درزمینهآینده    یهاشرفت یپدر  ضمن 
علم    ریچشمگ نمودن    درراه  دهندگانتوسعهبه    تواندیماین  کمک    هانهیهز کم 

  کند. 
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 بهداشتی  یهای دن یپوش -4

 توانمندسازی با    یمیارتباط مستق  یبهداشت  یهامراقبتو    یپزشک  ندهیآ  ازآنجاکه
خود را   یمراقبت از سلامت  آوریفن  قیدارد که از طر  یافراد  نیو همچن  مارانیب

  ها یدنیپوش،  یبهداشت   یهاابیرد  توانمینم   لذا  ،دهندیمقرار    ترقیدق  موردبررسی
حسگرها   و   راو  فرد  اختیار  در  افراد  از  بهتری  شناخت  ابزار  این  گرفت.  نادیده 

 . دهدیممتخصصین پزشکی قرار 

ابزار پوشیدنی سلامت چنان گسترده شده که شما   وزن، سطح    دیتوانیمامروزه 
بهتر مد  یشناخت  یها ییتوانا،  استرس  را  ابزار    .دیکن  تیریخود  این  به    مارانیببا 

 . دشونی م لیمرکز مراقبت تبد

توانا  هادستگاه  نیا بر سلامت  ییبا  گذاشتن   ینظارت  اشتراک  به  و  در خانه  فرد 
با پزشک خود، افراد را قادر    جینتا خود را کنترل    یتا سلامت  سازندی ماز راه دور 

 .رندیبگ میتصم یشتریب یکرده و با آگاه
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در بدن   هاآناز    یبرخ  که  یترحساس و    دیجد  یهایدنیپوش  آینده  هایسالدر  
 یمداوم پارامترها  طوربه در خانه  و یا    باپوست  بااتصال  گرید  یو برخ  کاشته شده

ب  یکیولوژیزیف ردکنندیم  گیریاندازهرا    ییایمیوشیو  را  مکان  و  رفتارها    یابی، 
 . کنندیم

و در لباس،    شوندیمکوچک    تدریجبه ،  Jawboneو    Fitbitمانند    یها یدنیپوش
 .شوندیمآینده پدیدار  یهاساعتهوشمند و  یهاتلفن

 

را   نیماش  یریادگی  یندهایبر فرآ  یمبتن  مارانیب  یها پاسخ  دهیچیپ  یها تمیالگور
که دارو مصرف کنند و    کنندیم  یادآوریبه فرد  ، و  کنندیم  گزارش مداوم    طوربه

ب به  لزوم  صورت  فعال  هاآن،  دهندیمهشدار    مارانیدر  به  رژ  تیرا   یی غذا  میو 
 . کنندیم  قیتشو ذهنشاندر و تفکر مثبت را  کنندیم بیسالم ترغ
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و مراجعه به شبکه خواهند بود    صورتبه در آینده    هادستگاهسنسورها و    نیا  همه
بسیاری   یهاافزار سختو    هاافزارنرمتا جایی که این    شودی مپزشک بسیار کمتر  

نیز   را  پزشکان  وظایف  عهدهاز  سیستم رندیگی م  بر  یک  ترتیب  بدین  و   .
 دیجیتالی در قالب یک شبکه شکل خواهد گرفت.  سازیایمن
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 دوم بخش 

 بهداشتی یهامراقبتو  پژوهیآینده
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 بهداشتی  یهامراقبت

پ  یبهداشت   یهامراقبت نده  آی  ی بهداشت  یها مراقبت  یهایفناوردر    شرفتیبا 
، بعدی سه، چاپ  واقعیت مجازی، واقعیت افزوده،  ی، مانند هوش مصنوعتالیجید

 .ردیگی مچشم ما شکل  ینانو، در جلو یفناور، کیربات

 .میرا کنترل کن یفناور میتا بتوان میآشنا شو هاشرفتیپ نیبا آخر دیما با
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همکار   یبهداشت  یهامراقبت   ندهیآ فناور  زمانهم  یدر  کارکنان   یبا  و  است 
استقبال    یبهداشت  یهامراقبتنوظهور    یهایفناوراز    دیبا  یبهداشت  یهامراقبت

 .شود مطرح   نهیزم نیدر ا نوتر یهاطرح  زین ندهیآ هایسالکنند تا در 

برای شروع دانیممیکه    طورهمان است. حالا  انسان جستجوگر و جسور  : ذهن 
خودمان   از  باید  بپرسیم:    یسؤالاتکار  پرستاران،    هاربات  میترسیم  ایآرا  شغل 

سا و  بگ  یبهداشت  یها مراقبتمتخصصان    ریپزشکان  عهده  به    ایآ  رند؟ یرا 
در مورد    ایظرف چند سال جهان را کنترل کند؟ آ  یکه هوش مصنوع  میترسیم

واقع  سالانبزرگو    هابچه به  دن  دینیبیمکابوس    یمجاز   تیمعتاد  در    یایکه 
با    ییایرؤ شوندموجودشان  خود  آهمراه  آزماازآنجا  ای؟    د ی ادهیترس  یکیژنت  شیم 
 نشان دهد؟  شماراممکن است روز مرگ  رایز

 

ن  هااین جعل  تی واقع  مهیهمه  خ  یاخبار  یا  است.    یال ی و  عبارتیو   ی ق یحقا  به 
آ  نیگزیجا نگرفته   یپزشک  ندهیدرباره  قرار  ما  ذهن  در  درست  تفسیر  مورد  که 

مکان    چیزیک  هااین، همه  حالباایناست.   از  ترس  دارند:    ی ا ناشناختهمشترک 
 ما به وجود آورد. یو آنچه ممکن است برا شودیم ده ینام ندهیکه آ
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ما    نده یآ  هرچقدر  اما برسد،  نظر  به  ترسناک  حاضر  حال    یجلو  میتوانینمدر 
 ی زندگ   یهانهیزمکه تمام    دیفهم  میزود خواه  ای  ری. و دمیریرا بگ  یتوسعه فناور

 شکل داده است. رییتغ تالیجیمختلف د هایآوریفن قیما از طر

خود در مورد    ترس است که با شجاعت با    نیما در حال حاضر ا   فهی، وظنیبنابرا
به  میروبرو شو  ندهیآ باز  با ذهن  ب  بادانشو    دیاوریب  یرو   هایفناور .   شتریهرچه 

 .دیآماده شو  رییجهان در حال تغ یبرا
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 ی بهداشت یهامراقبت  و  پژوهیآینده

. هم دهند  دستبهدستاست  بهتر    یبهداشت  یهامراقبت  یبرا  هاانسان و    یفناور 
که ما  ما را بهبود بخشد  وزندگیبه ما کمک کند  تواندیم یتنها در صورت  یفناور 

کنترل دقیق خود    را  آن بتوانیم   است که    درآوریمبه  زمان  آن    نیب  یهمکار در 
 را به همراه داشته باشد. انگیزیشگفت یوردها دستا تواندیم یمردم و فناور

فناور یبهداشت  یها مراقبتو    یپزشک  در تبد  تواند یم  تالیجید  ی،    ل یبه 
. و در  کمک کند  داریپا  یهاستمیسبه    داریناپا  یبهداشت   یها مراقبت  یهاستمیس

تا بتوانیم   کند.  سازیهماهنگرا    مارانی و ب  یمتخصصان پزشک  نیرابطه ب  این راه
 دهیم. ارائه  هایماریب یرا برا مؤثرتریو  ترسریع، ترارزان هایحلراه

 

ا  توانندمی  هایفناور  سرطان،  برابر  در  را  ما  انواع    ابولا   ،دزینبرد    های بیماریو 
تا    تبدیل کند  یترسالمبه افراد  ما را    تواندیم  سادگی بهو    .کنند  روزیپرا    ویروسی

 کنیم.  یزندگ یتر سالمدر جوامع 
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را با بهبود    "ندهیآ"ارزش دارد که    نیبنابرا  باید بر ابزار فناوری سوار شویم.پس  
نگرش خود  نی ، و همچنمیشروع کن تالیجید هایآوریفن  قیسلامت خود از طر

به مفهوم سلامت به    میده  ر ییتغ  یرا نسبت  بیشتر توجه    یهامراقبتو  بهداشتی 
 کنیم. 

 

بستری  یهامراقبتدور    چنداننه  یاندهیآدر   مراکز  از  به   بیمارستانی  بهداشتی 
با   تغییر خواهد کرد.    یهامراقبتمراکزی  به   ی ها نهیهز  چراکهسرپایی  تحمیلی 

در   خدمات  گرفتن  به  بیمار  ترجیح  و  بهتری   باکیفیتکوتاه    زمانمدت بیماران 
 انجام خواهد شد. 

آینده  البته   بیمار،  در  الکترونیکی  بالینی،   وتحلیلزیهتجو    آوریجمعسوابق  نتایج 
ابزارهای تشخیصی و    یها یفناور  راه   یها ستمیسنوین تلفن همراه،  پزشکی از 

توسعه   بیشتر  محیا    درنتیجهو    پیداکرده دور  بستری  چنین  ایجاد  برای  ابزارها 
 خواهد شد. 

این تغییر و    به فکراز حالا باید    این خدمات  دهندهارائه   عنوانبه   لذا مراکز درمانی
باشند. به    دهندهارائه  ینهادهاو    هاسازمانموارد    گونه ایندر    تحولات  خدمات 
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فکر باید    هامه یب  ازجملهمردم   کردن    به  بیشتر    هانه یهزکم  تمرکز  و  ادغام  و 
 مدیریت درمان باشند.

جدید ماشینی و متمرکز مبتنی بر رعایت الزامات نظارتی و    هایروش استفاده از  
حری جایگزین  حفظ  باید  افراد  شخصی  بخش    هایروش م  این  تا  شود  قدیمی 
 با مشکل مواجه نشود. هانهیهزبالاتر در انجام  وریبهره بتواند با 

 

نگاهی   باید    برویژهبا  اولیه  خدمات    سازیشفاف،  هانه یهزکنترل  اصول  ارزش 
ن بیماران و تجزیه تحلیل نوع خدمات به بیمار، نحوه تعامل بی به بیمار،    شدهارائه
تا    هامهیبمستمر توسط    صورتبهخدمات،    دهندگانارائه قرار گیرد  ارزیابی  مورد 

 آید.  به وجودبهتر برای این نوع خدمات  یاندهیآ

 ی بهداشت  یهامراقبتدر نحوه ارائه    یعیو سر  ر یچشمگ  طوربه   نوین  یها ینوآور
نتا ،  تریشخص   یهامراقبتباعث    درنتیجهو    خواهد کرد  رییتغ و    ین یبال  جیبهبود 

 .گرددیم  یزندگ یکل  تیفیو ک ماریتجربه ب
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  شرفته یپ  یفناور   ا ب  تالیجید  یهادستگاه ،  لیموبا  ی، فناوریاطلاعات  یهاستمیس
پزشک سوابق  اجازه   دهندگانارائهو    کنندگانپرداختبه    یک یالکترون  یو  خدمات 

نتا  دهدیم بتوانند    گیریاندازه   ترقیدقرا    ینیبال  جیتا  تا  مداوم   صورتبه کنند 
 کنند.  تیر یمد مؤثر طوربهرا  جامعه هدف یو سلامت کل  یپزشک  یهامراقبت

نقش    هاروش این   مدیسن  تله  کرد.   یتریاتیحبا  ایجاد خواهد  مردم  زندگی  در 
سیر    هایمدل زیرا   بهداشت،  و  بیماری  به  بیمار  نگرش  نوع  بهداشتی،  مراقبت 

فناو خدمات    درحرکت  ایگونه بهری  تکامل  دریافت  به  تمایل  بیمار  که  است 
پرداخت کمتر هزینه،   بالاتر    سازیشفافسریع،  مالی و خدماتی، دریافت کیفیت 
برای درمان    ترمناسب  یهانهیگزو    ترجامعو    تر قی دقخدمات سلامتی، تشخیص  

 دارد.
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موارد   از  آن است که   گزارانبیمهتوسط    بهداشتی  یهامراقبتدر    بااهمیتیکی 
دهندگان   ارزش،  خدمات  بر  مبتنی  کیفی  ارتقای  به  توجه  انجام  با  به  بیشتر 

شود متمرکز  بیمارستان  از  خارج  توسعه    خدمات  طریق  از  فقط  مهم  این  و 
 تله مدیسن میسر خواهد بود. یها یفناور 

ق انسجام در  خدمات مجازی به بیماران در منزل توسط مراکز درمانی از طری ارائه
از   گرفتن  کمک  و  بیماران  قابل   یهایفناور سوابق  بیماران  پوشیدنی  و  همراه 

 . هستانجام 

 

زمان   از  اکنون  دهندگان  بهتر خدمات  است  یابزارهااستفاده  . دیجیتال سلامت 
که از   یو اطلاعات  هاداده مداوم از    طوربه   د یبا  ی بهداشت  یهابرنامه   تیموفق  یبرا
دسترس    تالیجید  هایکانال  قیطر از   ،ردیگیمقرار  در  اطلاعات  کسب  برای 

 کمک گرفت.  هاآنسریع به  یها پاسخ ارائهبیماران و 

بهداشتی    ارائه اصول  رعایت  و  بهتر  آموزش  جهت  در  جذاب   منظور بهمحتوا 
در   که  است  اهدافی  از  سلامتی  دسترس   یهاستمیسکنترل  در  باید  دیجیتال 
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و چگونگی کنترل آن بهتر    شانیمار یبتا سطح آگاهی بیماران از  کاربر قرار گیرد  
 انجام شود.

 

را    یبهداشت  ی هامراقبتسیر    میتوانی ممشترک    با همکاریفقط  ،  دانیممیچنانکه  
بتوان  میده  رییتغ  یاساس  طوربه را کارآمدتر و    میتا  و   میکن  ترصرفهبه   مقرون آن 
 .میرا بهبود بخش تیفیک

با ده  موردبررسیرا    گر ید  عیصنا  بیندراین   د یما  از    میقرار   گرید  یهابخشو 
وظ  کهدرحالیکه    میاموزیب متعه  فهیبه  خود  برامیهست  دخدمات    یی کارا  ی، 

. و چگونه وجود دارد هاییفرصت، چه تربخشلذت اریارائه خدمات بس ای تریاساس
 استفاده شود. هاآن باید از 

را از   یبهداشت  یهامراقبت  دیهمه ما باآینده سلامت در کشور    درک بهتر از برای  
 . میتوانمند درک کن کنندهمصرفچشم  قیطر

بخش سلامت  درواقع گیرندگان  سا  سلامتصنعت    خواهندیم  خدمات   ر یمانند 
  اریو بسبوده    شانبودجهبا  متناسب    هزینه داشته وکمتر    هاآن  یزندگ  یهاجنبه
 باشد. اعتمادقابل
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ا  یابیدست  یبرا ،  یامهیب  کنندگانپرداخت،  خدمات  دهندگانارائه  انتظارات  نیبه 
خصوص   یدولت   ینهادها پ  یبرا   باهمهمه    د یبا  یو  و   درزمینه   شرفتیبهبود 

بال اداره    ینیاقدامات    ی ار یبس  هایروش کنند.    یهمکار   یبهداشت  یها مراقبتو 
از  بین باید  درایناما    .میبهبود مشارکت داشته باش  درزمینه  میتوانیموجود دارد که 

 کمک بگیریم. نواندیشخبره و  کارشناسان نظرات

 

برا  یا خلاقانه  هایحلراه  میتوانی م  سلامتی   یهاکینیکلبا    همراه   یرا 
عموم  وفصلحل بهداشت  عمده    ی هامراقبتو    خانمانیبیمانند    یمشکلات 

که   روان،  افراد    یبر سلامت   یادیز  یمنف  تأثیراتبهداشت  رفاه  در    پذیرآسیبو 
 .میو اجرا کن هیجوامع ما دارند، ته

بیشتر،    باکمی و    درزمینه  میتوانیمما  اندیشه  از   ییهااستیسابتکارات  که 
دسترس  انماریب  یمن یا  یهاشرفتیپ محافظت    یبهداشت   یها مراقبتبه    یو 
 استفاده نماییم.  کندیم
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که مراقبت را قبل،    کارکنیم یو خدمات  هابرنامه  یشفاف بر رو طوربه میتوانیمما 
ح و  نیدر  از  بعد  ببریم    بخشدیمبهبود    ماریب  تیزیو  کبهره  بهبود    تی فیتا  را 

 یم. کن تریانسانو  ترجذاب، ترساده را  یبهداشت یهامراقبتو  هدیخشب

ما   یو تمرکز جمع   ی، فداکار تلاش، مطالعه به    از یوجود دارد. ن  شگامیپ  هایحلراه
  یکشورمان را برا  یبهداشت  یهامراقبت و    میرا به جوامع خود برسان  هاآن است تا  

 .میکن صرفهبهمقرونو  دسترسیقابلهمه 

 

 

  



42 

 

 بازنشستگان یهاخانه   یبرا یکیسلامت الکترون  هایحل راه

آینده این    هایسال است. در    یتیجمع  رییبخش بهداشت و درمان تغ  گرید  چالش
سال سن    65  ینفر بالا   کی،  یشمال  یکایآمر  ا ی  ییاز هر چهار نفر اروپا  است که

داشت  باید  خواهد  پس  فکر.  قادر    یهایحلراه  به  را  مسن  افراد    سازد یمکه 
  ی هامراقبتبخش    یبتوانند در خانه بمانند برا  حالدرعینکنند و    یندگز  ترراحت

اهم  یبهداشت بود.برخوردار    یاژهیو  تیاز   ن یچن  ازآنجاکهخصوصاً    خواهد 
 .انددهید بدنی  یهابیآسهم است که  یافراد جوان یمورد تقاضا یهایحلراه

 

دوست سالمند نه نفر    10که از هر    بیان شدمطالعه    ک ی،  آمریکا  متحدهایالات  در
آ  تاپنجدارند   سال  مح  ندهیده  در  خود  خانه  در  در   طیرا  تا  بگذرانند  خود  آشنا 

 سالمندان این دوران را سپری کنند.  خانهیک

. در میاز راه دور ادامه ده  ی حت  هاآنبه مراقبت از    میمهم است که بتوان  نیبنابرا
حاضر   راه  هایحلراه حال  از  ا  مراقبت  وضع  ایاش  نترنت یدور  که  دارد    ت یوجود 

 یامیخودکار پ  طوربهو    دهدیم  صیرا تشخسالمند    یمانند سقوط جد   یخطرناک
موقع با  پرستار  کنندهاستفاده   GPS  تیرا  کادر  چنکندیمارسال    یبه    ن ی. 

امن  یهایحلراه احساس  انتقال  افراد  تنهانهبالاتر    تیبه  زندگ  یبه  تنها    ی که 
 .کندمی کمک زیبلکه به خانواده و دوستانشان ن، کنندیم
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هستند،   یکه افراد مسن منزو  ی طیدر شرا  توانندمی مراقبت از راه دور    هایحلراه
باشند،    یشتریب  تیاهم هنگام    طورهمانداشته  در  ناش  قرنطینهکه  از   یشدن 

 اتفاق افتاد. Covid-19بحران 

 

مصنوع  تحولات هوش  ترکیدر  گفتار  ان  یبی،  آینده    شنیمیو  ادر   جاد یشاهد 
  ی ظاهر و صدا   ندهیآدر    رسدیم  به نظرچنین  بود.    میخواه  از پزشکان  یآواتارها 

تفاوت که هرگز آشفته    نی نخواهد بود با ا  تشخیصقابل انسان    کیاز    باًیآواتار تقر
دوست خوب و توانمند شباهت دارد.  کیبه    شتریبلکه ب  رسدینمبه نظر    تاببیو  
 ی، پزشکان عمومیدر مداخلات دستگاه   تیعدم موفق  رتفقط در صو،  قاعدتاًو  

، اما کنندیممشورت    یمجاز  طوربه   حداقل در ابتدا  زین  هاآن.  شوندیم  یفراخوان
  ی لمس   فناوریدر    شرفتیباشند. پ  حضورداشته  یجسم   ازنظر  دیدر صورت لزوم با

لمس بازخو  یفناور  و ربات  یرد  عموم  طوربه  کی و  پزشکان  به  امکان    یبالقوه 
در صورت نیاز انجام دهند و  سالمند را    یکیزی ف  نهیاز فاصله دور معاکه    دهدیم

 لازم را انجام دهد.  یها مراقبتپرستار تحت مراقبت از راه دور 
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راه،    دانیممی این  در  و   ایاش  نترنتیافعلی    یراهکارها که  است  نمونه  چند  تنها 
 . دهدیمرا نشان  یبهداشت یهامراقبت ستمیس ندهیشدن فزا یتالیجیتنها آغاز د

از    ن یتأم  رهی گرفته تا نظارت بر کل زنج  یمحصولات پزشک  دیاز تول  ندهیمنافع آ
توسط   شدهارائه  یهافرصت  که   مینیبیمخواهد بود. پس    ماریب  به  خدمات  قیطر

 . است ادیز اریبس یبهداشت یها مراقبت ستمیشدن س یتالیجید

تا سال  که    شودیم  بینیپیشالبته طبق تحقیقات صورت گرفته در کشور آلمان  

درصد   16  درنتیجهنفر و    ونیلیم  3.6  "حرکتبی  ماریب"به مراقبت از    ازی، ن2050
تعداد بیماران با معلولیت شدید در کشور آلمان   حالدرعینالبته    .ابدییم  شیافزا

 چندین میلیون نفر است.

افزایش  شیافزا با  آمار  بخشعرضه    این  این  پزشکی  تجهیزات  و  ،  محصولات 
هز ته  نهیبحث  ب  یپزشک  هایکمک  هیدر  بدان .  کندیم  دیتشد  شتریرا  این  و 

و   یها ینوآور معناست که   بیمار  برای  آسایش  و  آرامش  ایجاد  برای  این بخش 
 .هستآینده  هایسالنیاز  هانهیهزکم کردن  درنهایت
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 تال یجیسلامت د یفناور

بزرگ هر متخصص   ی، آرزورسدیم  یفور  هایحلراهها و    نوبت به گجت  یوقت
را   یماریبا آن هر ب  دیدستگاه قدرتمند که بتوان  کیداشتن    یبهداشت  یهامراقبت

 . د استکن وتحلیلتجزیهداده و  صیتشخ

 

 یزندگ  ی، ما اکنون در جهانیبهداشت  یها مراقبت  یدر فناور  ریچشمگ  شرفتیبا پ
، بودند  یلیتخ  یعلم   یهالمیففقط در    یمشابه، که زمان  یهادستگاهکه    میکنیم

نوار که از تماس با دست افراد    ییهایدنیپوش  .شودیمامروز در دست مردم دیده  
ضربان   اکسقلبقلب،  اشباع  دما،  ژنی،  سا  فشارخون،  را    ریو   گیری اندازهموارد 

و   این  کنندی مگزارش    دائم کرده  از    هاستم یس.  کاملی  تنفس،  گزارش  ضربان 
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خواب، راه رفتن   تی، وضعتی بدن، سطح فعال  تی پوست، وضع  یضربان قلب، دما
 . دهدیمکرده و در اختیار کاربر قرار  گیریاندازه موارد را  ریو سا

حاضر   حال  در  با    ییابزارهاهمچنین  که  دارد    ی ها نمونه   وتحلیلتجزیهوجود 
گزارشی از وضعیت بیماری نشان   توانندمی  یپوست  عاتی ضا  یهاعکسو    جواب
 دهند. 
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 ژنوم   یتوال  نییتع

اساسی در جهان که در حال حاضر در حال انجام است پروژه   یها پروژهیکی از  
 . هستتعیین توالی ژنوم 

 

انسان  کل ژنوم  هز  اردیلیم  2.7  باًیتقر  متحدهایالاتدولت    یبرا  یپروژه    نهیدلار 
دلار    صدیکبا پرداخت مبلغ کمتر از  شما    زودیبه. بخصوص اینکه  داشته است

 آورید.  به دستژنوم خود را کل  دیتوانیم

ارزشمند  ید نبتواشما  تا    دارد  لیپتانس  قدرآن   یشیآزما  نیچن درباره   یاطلاعات 
 یسابقه خانوادگ  یو حت  کنواختی  ای  چندعاملی  یپزشک   طی، شرایی دارو  تیحساس
 .دیشناسهتر ب خود ب

آینده   ژنومدر  ب  یانقلاب  یدرمان  از  مراقبت  کرد  جادیا  ماریدر    ک یژنوم.  خواهد 
ژنوم   یتوال  ن ییتع  نزدیک  یاندهیآپزشکی در حال پیشرفت است و  در    سرعتبه
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  نهیبا هز  یدر سطح جهان  لیپروفا  جادیو ا  زابیماری  یهاژن  ییشناسا  یکامل برا
 .کم در دسترس خواهد بود اریبس

با   آینده  در  ترتیب  بدین  انسان  یهادستگاهو  ژنوم  عموم  تعیین  قادر   یپزشک 
بود نماید. و حتی   خواهد  بیمار تجویز  برای  را  جانبی کمتر  عوارض  با  داروهایی 

 دوز دارو را نیز مطابق نیاز بیمار مشخص کند 

 

ا بر  مزا  یمختلف  یهانهیزمدر حال حاضر    نیعلاوه  از  دارد که   ن ییتع  یایوجود 
  ی هامیرژ،  یا هیتغذعلوم  ،  شناسیتغذیه  مانند.  شودیماستفاده  از آن  ژنوم    یتوال
مستقر    سیتأسمانند شرکت تازه    هاشرکتاز    یبرخ بر این مبنا  . کیو ژنوم  ییغذا

  ی کیژنت  یرا بر اساس کدها  یشخص   ییغذا  یها میرژ  Habit  ازجمله  ایفرنیدر کال
 . دهندیمارائه 

اقدامات   این  بشر کمک کرده و شناسایی    سلامتبه  تواندیم تمامی  نسل  آینده 
 کند. ارائهاز انسان به او  یترقیدق
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 در توسعه دارو   یانقلاب 

تول  در روند  حاضر،  بس  یطولان  اریبس  دیجد  یداروها   دیحال  است.   اریو  گران 
با    یبرا  ییهاروش ،  حالبااین دارو  توسعه  هوش    هایروش بهبود  از  مختلف 

 د ی جد  یکردهایو رو  هایفناور  نیوجود دارد. چن  کویلیس  یهاشیآزماتا    یمصنوع
 مسلط هستند و خواهند بود. ییدارو اندازچشم بر  ندهیآ هایسالدر 

 و  Turbine  ،Recursion Pharmaceuticalsمانند    ییهاشرکت
Deep Genomics    قدرت مصنوعیاز    د یجد  هایانتخاب  جادیا  یبرا  هوش 

بخش  دی جد  یدرمان  هایحلراهو    ییدارو زمان رکورد و سرعت  زمان    دنیدر  به 
با  کنندیماستفاده    یابیبازار اهداف  این  کمتر   هانهیهزدر    جوییصرفه.  مرگ  و 

 بیماران همراه است. 

 



52 

 

مصنوع   دیتولآینده   هوش  به  ز  یمتک  یدارو  بود،    ی برا  شناسیزیست  رایخواهد 
 .است دهیچیپ اریدرک انسان بس

بهتر  سرعتبه   یهوش مصنوع  بستر به سمت  را  دارویی   هایانتخاب   ن یما   مواد 
مصنوعی  .  دهدیمسوق   میهوش  بهتر  کندکمک  از   شناسیزیست   تا  را 

 سلول   یمولکول  آلاتماشین و    DNA  ،RNAتا سطح    یماریب  یستیز  ینشانگرها
 را بشناسیم.

 

جنئومیکس    ییهاشرکتتوسط    شدهطراحیهوشمند    یهاستمیسدر   دیپ  مانند 
افراد  و همه    کنندیماستفاده    هوش مصنوعی  خود از پلتفرم   یانجام کارها  یبرا

سیستم   این  بهبود  در  متخصصان   عاملسیستم در  شامل  که  دارند.  مشارکت 
زکیژنت و  دانانشیمیشناسان،    ستی،  پزشکان  شناسان،  سم   دهندگان توسعه، 

  د ی جد  یهادرمان  ینیبال  یابیو ارز  جادیحال ا  در  هاشرکتدر این    هاآندارو است.  
 د یگونوکلئوتی ال  یدرمان  یطراح  یفضا ند. جالب است بدانید  هست  ید یگونوکلئوتیاول

اما    بیترک  ارد یلیم  هاده شامل   سیستم    عاملسیستم است،  این  امکان  در 
هوش مصنوعی   برتکیهدر این علوم با    .کندیمفضا را فراهم    ن یا  مؤثر   یجستجو
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این موضوعی است    رودیمطراحی به سمت کارآمد و ایمن بودن سیستم پیش  
 خواهد گرفت.  به دستکه آینده تحولات تولید و مصرف دارو را 

 

انجام   حاضر  حال  در  آزماییالبته  یا    کار   صورت به  Clinical Trialبالینی 
با درک کامل از بیولوژی بدن انسان میسر نیست. اما با روشی که   شدهسازیشبیه

In Silico Trial    درون جانداری   کار آزمایینزدیک جایگزین    یانده یآنام دارد در
In Vivo .خواهد شد 

 

چنانکه   که  بگویم  باید  موضوع  این  بهتر  توضیح  از   گرید  یک ی  دانیممیبرای 
 کو یلیس  یداروها  هاآزمایش،  یبهداشت  یهامراقبت  دوارکنندهیام  یها یفناور 
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ا   ک ی  ینظارت  یاب یارز  ای  دیتول  کامل بر   طوربه  یا انهیرا  هایسازیشبیه  نیاست. 
  ی فناور  کهدرحالی.  ردیگیمقرار    مورداستفادهمداخله    ای، دستگاه  یمحصول پزشک

ب را   شدهسازیشبیهکاملاً    ین یبال  هاآزمایش  انجامامکان    یفعل   یک یولوژیو درک 
پ اما  ا  یریچشمگ  شرفتیندارد،  دارد  نهیزم  نیدر  قبلاً    وجود    مورداستفادهکه 

 .اندقرارگرفته

از     HumMod  هیومد موجود    هایسازیشبیه  نیتریکاربردو    ترینکاملیکی 

ی کرده سازشبیهتا ملکول ها  هااندامبدن انسان را برای تنام  فیزیولوژیاست که 
که تاکنون است    یانسان  کیولوژیزیف  یاضی، مدل رترینکامل  سازشبیهاست این  
چند  و  ایجادشده تحق   نیدر  کار    یقاتیپروژه    ی ها یژگیواز  است.    شدهگرفتهبه 

این   از  سازشبیه  توانیم  سازشبیه مهم  بیش  و    1500ی  زیستی    6500معادله 
این  متغی نمود.  اشاره  بدن،   ازجملهمواردی    تواندیم  رهایمتغر  مایعات  میزان 

 بولیسم و دمای بدن باشد.، متاهاهورمون، ها تیالکترول 

موسسه  زین  یمجاز   هایمدلهمچنین    Virtual Physiological Humanتوسط 

(VPH)  برا  ایجادشده که  پوک  یقلب  هایبیماریمطالعه    ی است  استخوان   یو 
 .شودیماستفاده 

دارو  میتوانیم  ایآ  دیکن  تصور رو   دیجد  یهزاران  بر  را  مدل   اردهایلیم  یبالقوه 
به   کینزد ندهیممکن است در آ م؟ یکن شیآزما  قهیدر عرض چند دق یمجاز ماریب
 . میمرحله برس نیا
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 نانو  یفناور

پزشک  ما عصر  طلوع  زندگ  یدر  ذرات.  میکنیم  ینانو  نانو    یهادستگاهو    نانو 
ابزارها یدارورسان  قیدق  یهاستمیس  عنوانبه  زودیبه سرطان    ی،    ایدرمان 

 خواهند کرد. تی جراحان کوچک فعال

به مرحله جدیدی رسیده  یحسگرها حوزه نانو با ساخت دارو و انواع   یهاشرفتیپ
که   است  حالی  در  این  و  در   یها شرکتاست  پروتئوس  و  ژاپن  اتسوکا  دارویی 

را با یک داروی بیماری    هضمقابل یک حسگر    اندتوانسته حوزه سلامت دیجیتال  
را   بدن  به  آن  ورود  از  گزارشی  و  کنند.  انسان  بدن  وارد  و  نموده  ترکیب  روانی 

نماید   را   توانیم  ترتیباینبه  درنتیجهاعلام  خود  داروی  بیمار  که  شد  مطمئن 
مورد   این  از  است  نموده  اسکیزوفرنی،   هایبیماریدر    توانیممصرف  مانند 

 مانیک، اختلالات افسردگی استفاده نمود. 
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م  پلانک  ماکس  موسسه  طراح  ماهی گوش مانند    ییهاربات  کرویمحققان    ی را 
 .کنندیمشنا  انسان بدن  عاتیکلمه در ما یواقع یکردند که به معنا

الکترون  ک ی  MITمحققان    نیز   بیندراین که    جادیا  یکیقرص   تواندیمکردند 
داروها را در   ایرا ارسال کند    یصیکنترل شود و اطلاعات تشخ  سیمبی  صورتبه

 هوشمند آزاد کند. یهاتلفنپاسخ به دستورات 
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و    نهی. هزبرندی ممزمن رنج    یهازخماز    متحدهایالات نفر در    ون یلیم  6.5از    شیب
دل  یها زخمبروز   به  ش  تیجمع  شیافزا  لیمزمن  حال    ابتید  شتر یب  وعیو  در 

 است.  شیافزا

پ  یهازخم  یبرا  دیجد  یهادرمان به  زخم شده   تی ریدر مد  شرفتیمزمن منجر 
 .ستندین شرفتیپ نیکنترل زخم همگام با ا هایروش اما ابزارها و  .است

پ  یابیارز،  دانیدمیچنانکه   ط  دهیچیزخم  به  و  و   هامهارت از    یعیوس  فیاست 
 دارد. ازین ینیدانش بال

 . و اغلب ناکارآمد استبوده  است که مراقبت از زخم در خانه گران    لیدل  نیهم  به
حاضر   حال  است  نانو    یفناور  هرروزدر  پیشرفت  حال  که  در  جایی  شرکت تا 

کنترل   ییهاپانسمانتوانسته    Grapheal  ویفرانس ضمن  که  نماید  طراحی  را 
 های جالبی بر روی زخم انجام دهد.بهبود نیز کار درزمینهمداوم زخم بتواند 
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از    باوجود با    420بیش  جهان،  در  دیابتی  بیمار  امیلیون  در  ،  یفناور   نیتکامل 
 باوجود  چراکه  بود.   میخواه  ینانو در پزشک  یفناور  تریعمل   یهانمونه شاهد  آینده  

در جهان، نیاز است    مزمن دیابتی  یهازخمبیش از پانصد هزار قطع عضو در اثر  
 بیشتر در این زمینه تلاش گردد.

میلیارد دلار صرف    13  بربالغامریکا سالانه    متحدهایالات مانند    ییکشورهاالبته  
بیماران    یهانهیهز از  دیابتی  یها زخمبا  مراقبت  خود  کنندیم  مزمن  این  و   .

ساختار   این  تغییر  برای  آینده  در  که  است  آن  مطرح   یها پروژهنشانگر  جدیدی 
 خواهد شد. 

فعال در این زمینه    یها شرکت
استفاده   گرافن  .  کنندی ماز 

 لایهیکگرافن    درواقع
بلور  از  نازک    العادهفوق کربن 

مرز  هستخالص   در  گرافن   .
آل  یآل  ر یغ  یایدن  نیب قرار   یو 

از    طوربه پل    نیا  دارد. کارآمد 
معمولًا    دودنیا   نیا  گریکدیکه 
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رد   پلکنندیمرا  ساخته  ،  که    کندیم  جاد یا  "ی کیالکترون  ستیز"بستر    ک یو  ی 
تشخ به  د  صیقادر  مکان   ییایمیوشیب  یهاگنال یسکردن    یتالیجیو  همان  در 

 . است

 

دارید   اطلاع  قرص  چنانکه  نوعی  نام   فردمنحصربه پژوهشگران    Pillcamبه 

کرده میتولید  که  همانند  اند  کل    یهاقرصتواند  از  آنگاه  و  شود  خورده  عادی 
دهد  برداریعکسبدن   مانند    یها قرص  معمولًا.  انجام  هوشمند  و  کوچک 

PillCam  استفاده   یرتهاجمیغ  یروده بزرگ به روش   ناتی معا  یدر حال حاضر برا
 . شوندیم
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عکس از مناطقی از بدن که در آن قسمت قرار دارد،   18این قرص در هر ثانیه  

 ی هانمونه  تواندیم  یحت در آینده پیلکم    .شوداز بدن دفع می  درنهایتگیرد و  می
  ی هاکپسول که    و بدین ترتیب است  ردیبگ  شتریب  وتحلیلتجزیه  یرا برا  یوپسیب

بیشتری از بدن انسان    تی چشم جراحان نانو را به واقع  توانندمیکنترل از راه دور  
 باز کند. 
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 ک یربات

  نیاست. ا  کی ، رباتمهندسی پزشکی  یهانهیزم  نیترپرشتابو    ترینمهم از    یکی
از   طر  عملکردتحولات  از  رسان  ی ها رباتتا    یجراح   یها ربات  قی ربات  ،  دارو 

خاص  یخارج  یهااسکلت  و  کنندهضدعفونی  یهاربات بیماران  متفاوت    برای 
 است. 

 

اسکلت   بکار گیریبود.    یخوب  هایسال  یرونی ب  یهااسکلت  یبرا  اخیر  هایسال
اروپا    یرونیب آمریکادر  خارج بیماران  که    و  اسکلت  کنترل  به  خود    بامغز  یقادر 

این  بود البته  بود  جالب  بسیار  در    یها اسکلتند  تولید    ایرانبیرونی  تحت  نیز 
 .. هستایرانی  کارآفرینانتوسط 
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بلند   قیکمک به پرستاران از طر  یبرا  یگرید  یکاربرد  یهابرنامه در هر شکل  
ب  مارانیب  نمودن به  کمک  تا   ی ها لباس   نیا  یبرا  ینخاع  بیآس  مارانیمسن 

 وجود دارد.  یل یتخ یعلم

 

کمک    بیمارانتا به    رادارندخود    گاهیجا  یبهداشت  یهامراقبت در    نیربات همچن
در  روان    سلامتبهمربوط    داده و ضمن رفع مشکلاترا کاهش    ییکنند تا تنها

 باشند. هاآن پروسه درمان نیز در کنار 

بکار مزمن    یماریب  مبتلابهکودکان    برای بیمارن و حتیدرمان    در انجام  هاربات
  ی ها نمونه  یهمگ  Buddyو    Jibo  ،Pepper  ،Paro  یهاربات  .شودیمگرفته  
 هستند. از این نوع  موجود
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دوربی لمس  یحسگرها  یدارا  یحت  هاآناز    یبرخ م  نی،  تا    کروفونیو  هستند 
 تعامل داشته باشند.  هاآن صاحبانشان با 

استرال  کیاز    ikki،  مثالعنوان به کودکان    ییایاستارتاپ    های بیماری  مبتلابه به 
در و این  را کنترل کنند    هاآنتنفس    زانیتا داروها، دما و م  کندمی  کمکمزمن  

 . کندیمو داستان همراه  یقیرا با موس هاآنکه  است یحال 
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 بعدی سه چاپ  

همه    تواندیم  بعدیسه  چاپ و    انگیزشگفت  یبهداشت   یهامراقبت  یهاجنبهدر 
اکنون    تأثیرگذار ب  با  میتوانیمباشد.  مصنوع یکیولوژی مواد  اندام  ، ها قرص،  ی، 

 و آینده نیز این روند بیشتر توسعه پیدا خواهد کرد. می چاپ کن یخون هایرگ

پر  درگرچه   از  حاضر    لیتشکو    کاشت  یبرا  هایجراح در    بعدیسه  نتیحال 
بدن   یو اعضا  خاص  ییهاسمعک،  یدندان  یپروتزها  و همچنین ساختاستخوان  

استفاده    یهاچهیدرو    هافکجمجمه،    یهاتکهمانند   اما  شودیمقلب    راًیاخ. 
پل برا   ی، روشورکیوی، نیدر ترو  Rensselaer  کیتکن  یمحققان موسسه    ی را 

 کردند. جادیا یخون  هایرگپوست زنده همراه با  بعدیسهچاپ 

مهم    اریبس  ی سوختگاز    دیدهآسیببیماران    یپوست برا   وند یپ  یبرا  شرفتیپ  نیا
 است. 
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چه   دیا پروتز بای  عضو  کیداد که    صیتشخ  توانیم  بعدیسه با استفاده از اسکن  
را   یپروتز سفارش  تواندیم  بعدیسه چاپگر    کیداشته باشد. سپس   یشکل و ابعاد

انتظار   کند.  آینده  که    رودیمچاپ  برای   یاندهیفزا  طوربه  بعدیسه  نتیپردر 
 .بکار برود عضوهاو نقض  هایماریبدرمان 

پاسخ  بعدیسه  یستیز  چاپ اعضا  یبرا  یممکن است  بدن در سراسر   یکمبود 
همچن و  آرا  شیآزما  کارگیریبه عدم    نیجهان  شیشیمحصولات  و   ییایمی، 

در   کیولوژیب   بعدیسهچاپ    یبرا  هاآزمایشباشد.    واناتیح  یبر رو  دیجد  ییدارو
مس به  است  ممکن  که  است،  انجام  حال  در  حاضر  که    نجرم  یریحال  شود 

شوند و اندام  شیآزما یمواد مصنوع یبر رو  یش یمحصولات آرا ای دی جد یداروها 
 رشد کند.  آزمایشگاهی در ظروف

 

خود را   اقبال هاشرکتاز  یاست، برخ  هیهنوز در مراحل اول یفناور  نیا کهدرحالی
امتحان   بازار  در    سللینک  ازجمله  ییهاشرکت.  کنند یمدر   متحده ایالاتمستقر 

 های مدل  هیته  یرا برا  یکیولوژیو هم مواد چاپ ب  یستیز  یهم چاپگرهاآمریکا  
برا  ایآماده چاپ   بهداشت  دهندگانارائهمحققان و    یاستفاده    ی درمان   و  یخدمات 
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  ی و داروها   ی شخص   ی، داروها بعدیسه  هایسلولتولید  تا فرهنگ    اندکرده  جادیا
 د.نرا فعال کن شرفتهیپ یدرمان

  ی مانند کبد، غضروف، پوست و حت  ییهابافتچاپ    یبرا  یفناور  ن یاز ادر آینده  
کاربرد  یسرطان  یتومورها سپس    شودیماستفاده    یکاملاً   یبرا  توانندمیکه 

 استفاده شوند. سرطان دیجد یهادرمان جادیا

 

نیز دارو    دکنندهیتولکه    آمریکا  متحدهایالاتمستقر در    یهاشرکتاز    گرید  یکی
شرکت  کس یتیتراپ  تدیونایشرکت    هست این    بعدی سه  یویر  یهابافت  است 
همچنینچاپ   است.  اسپان  نموده  دانشگاه  دانشمندان  اروپا  سوم   ایدر  کارلوس 

  ی برا  یاهیاولنمونه  BioDan Group  ستیز  یشرکت مهندس   با همکاری  دیمادر
 جاد یا  بوده و در  یکاملاً کاربرد  تواندیمکه    انددادهارائه    بعدیسه  یستیچاپگر ز

 کمک کند.  پوست انسان

انسان    در حال پیشرفت است و    هرروز  یستیچاپ ز  اصطلاح به و یا  چاپ بافت 
در اما چنانکه گفته شد،    ردیگیمگرچه این فرآیند در خارج از بدن انسان صورت  

زآینده  هایسال چاپ  بدن    یستی،  داخل  افتاد.در  خواهد  ترتیب   اتفاق  بدین  و 
 . شوندیمبدن چاپ  یرو ایدر بدن  ماًیمستق هابافت ای هاسلول
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ا  زین  یداروساز   صنعت  بیندراین داروهابردیمبهره    یفناور   نیاز  چاپ    ی . 
تأ  بعدیسه و  FDA  دییمورد  حال    بوده  در  اکنون    ی رو   کاربرمحققان 

دارو   هیلا   نی چند  یحاو   این مواد داروییهستند.    بعدیسهچاپ    یها   "لیپ  یپل"
 . ندخود کمک کن یبه برنامه درمان یبندیدر پا مارانیهستند تا به ب

ا  بعدیسهچاپ    دبخشینو  تیمز داروها  که    نیبا  بس  هاآن  توانیماست   اریرا 
ب  قیدق هر  با  متناسب  حتی  میتنظ   ماریو  نمود.  دوز  ییهاقرص  تولید    ی ها  با 

داروهای مختلفی   . در حال حاضرکودکان ساخته شود  یبرا  توانیم  زین  یشخص 
 . شودیماز این روش تولید  یدر برابر حملات صرع Spritam یدارو ازجمله

دوبلین   شهر  ترینیتی  دانشگاه  در  گرفته  صورت  تحقیقات   اکنونهمبا 
طریق    بعدیسهچاپ    درزمینهخوبی    یهاشرفتیپ بنیادی صورت   هایسلولاز 

 گرفته است.
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است   کهدرحالی انجام  حال  در  استخوان  پیوند  میلیون  دو  از  بیش  سالانه 
  واسطه به بتواند    بعدیسه   ینترهایپردر حال انجام است که از طریق    ییهاپروژه
این    هایسلول در  بزرگ  تحولی  از   هایجراح بنیادی  استفاده  داد.  انجام 

بخش    بعدیسه  یهانتیپر این  نو  یهاچالش  تواندیمدر  این  در  ع  موجود 
 را مرتفع کند.  هایجراح
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  در شهر گیلدفورد در جنوب کشور  یسوره ادان دانشگاه  است  نیتربرجسته یکی از  
علی مبشری    ،انگلستان پرفسور  پرفسور مبشری  هستآقای  اخیر   هایسالدر  . 
به زیستی داشته و    یهاچاپبرای    موردنیازرا در خصوص مواد    یاژهیوتحقیقات  

اولیه  تحولات اساسی در مواد    منشاءاین تحقیقات  آینده    هایسال در    دیآی م  نظر
 زیستی باشد.  یهاچاپدر 

مبشری   علی  پرفسور  آقای    های سلول   ی کیولوژیب  یهایژگیوو    پیفنوتبگفته 
آتا جای که    هست  بعدیسهموضوع بسیار مهمی در چاپ    هیاول   ک ینزد  نده یدر 
در مفاصل    ینقص کانون   منظوربه  وندیپ  یمهندس  ینوع بافت برا  نیاز ا  توانیم

، لوزالمعده و غضروف در یکبد   هایسلول  یپیاستفاده کرد. ظاهر فنوت  دیدهآسیب
 این استاد دانشگاه است. موردمطالعهداخل بدن 

 

 استفادهچاپی مخصوص  جوهر  از  آینده برای تولید عروق    بعدیسه  یهاچاپدر  
چاپی، جوهر  این  شد.  ،  بروبلاستهای ف  ازجمله  هاسلول از    یمخلوط  خواهد 

سا  الیتلیاپ  هایسلول سا  یاجزا   ریو  و  کلاژن  مانند    های مولکول   ر یپوست 
 است.  کسیماتر
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 Organs-on-Chipsارگان تراشه  

و    یمار یب  سازیمدلدارو،    دیتول  یکه برا  یالی کروسیم  یهادستگاهارگان تراشه  
 . اندشده زنده پوشانده  یانسان هایسلول شده با  یشخص  یداروها 

 

دارد.   یهانهیهز   بیترک  کی  شیو آزما  انجامدیم به طول    هاسال  ین یبال  مطالعات
اغلب    ندیفرآ  نی، و ارودی ماز دست    در این راه   شماری بی  واناتیحال، ح  نیدر هم

اغلب    یوانیح  یسنت  هایمدل   را یز  .ماندیمناکام    یانسان  یها پاسخ  بینیپیش در  
 . کنندینم دیانسان تقلبدن  یولوژیزیاتوفاز پ قیدق طوربه

در این زمینه    شرفتیو پ  دیجد  یداروها   دیدر تول  عیتسر  منظوربه ،  لیدلا   نیبه هم
در   یانسان  هایبیماری  سازیمدل   یبرا  نیگزی جا  هایروش به    یاگسترده   ازین

 وجود دارد.  یشگاهیآزما طیشرا

 ی هادستگاه  یمهندس  یرا برا  یاانه یرا  ریزتراشهخود    دیتول  هایروش   در  محققان
  ی معمار   کرویکه م   با شرایط واقعی بدن انسان درست نمودند سازگار    الیکروسیم
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، پوست، مغز استخوان و  هی، روده، کلهیر  ازجملهزنده انسان    یهااندامو عملکرد  
 .ی کندسازشبیهرا  یمغز-یسد خون

نام  "Organs-on-Chips"،  هادستگاه   زیر  نیا تراشه(  این   .شوندیم   دهی)ارگان 
 از طریق حیوان خواهد بود. یسنت شیآزما یبالقوه برا  ینیگزیجا هادستگاهریز 

 

از   ارگان  تراشه   ی اانه یراحافظه    ک ی  اندازهبه شفاف    پذیرانعطاف  مریپل  ک یهر 
حاو  شدهتشکیل که  توسط   یتوخال   یال یکروسیم  هایکانال  یاست  که  است 
انسان  هایسلول اندام  با    کنندیم  کار   یخاص  پوشش   یعروق مصنوع  کیو  با 
و    یانسان  الیاندوتل  هایسلول دارند  ن  توانیمارتباط   ی برا  یکیمکان  یروهایاز 
 کمک گرفت.  یسازشبیه

توانا  یهاتراشه با  ترک  یزبانیم  ییارگان  که   بیو  بافت  و  سلول  مختلف  انواع 
تشک  یاعضا را  انسان  برا  دهیا  زیر  طی مح  کی،  دهندیم  لیبدن  مطالعه   یآل 
 ی هااندامعملکرد    ساززمینههستند که    یو مولکول  یسلول   اسیدر مق  یها تی فعال

 .خاص انسان هستند های بیماریاز  یسازشبیهو  یانسان
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 ی طولان  زمانمدت  یبرازنده    ومیکروبیکشت م  یبرا  توانیمارگان    یهاتراشهاز  
در مورد   ینشیزنده انسان استفاده کرد تا ب یاروده هایسلول با  میدر تماس مستق

 رد. ک جادیا یماریو ب یبر سلامت هاکروبیم  نیا ریتأث

بسیار خوبی را    تأثیرات در حال پیشرفت است و    سرعتبه این شاخه از تحقیقات  
بهداشتی را متحول   یهامراقبتو آینده    در مهندسی پزشکی ایجاد خواهد نمود.

 خواهد کرد. 
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 سوم بخش 

 مؤثر و اقدامات  پژوهیآینده
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 دنیایی در شتاب

انقلاب  ما  تال یجیبه لطف ظهور سلامت د  مهندسی پزشکی  در  واقعاً در دوران 
مأمورمیکنیم  یزندگ ا  تی.  و    نی ما  دانش  که  به    یهاشرفتیپاست  مربوط 

 شود. را آغاز  یهنر پزشک یکه دوره واقع  میرا گسترش ده یبهداشت یهامراقبت

 نبوده است. تا این اندازه مهمرو  ش ینگاه به جاده پدر هیچ زمانی 

 درزمانی بشر به وجود آورده است. و    یرا برا  ایسابقهبی  یها چالش  2020سال  
فکر    ا ی  میدانستی ماست و همه آنچه    یجهان در حال فروپاش  رسدی مبه نظر    که
ما  کنندیم  رییتغ  لحظهیک در    میکردیم همه  که    ی انده یآ منتظر  ،  بودیم 

سال    میدانستینم بشر  جدید  ویروس  شیوع  مشکلات  آمد.  خواهد  را   2020که 
 متحیر کرده بود و نشان داد که بسیار در برابر آینده ضعیف هستیم.

 

  یبوده است. آنچه برا  ایکنندهتعیینسال    هاجنبه  یاریاز بس  2020، سال  قعدروا
ب ا  تیاهم  ن یشتری ما  دارد  ز  نی را  فاصله  که  علم    یکسان   ن یب  یادیاست  به  که 

موضوع توانست    نیکرده است. ا  جادیکه به آن اعتقاد ندارند، ا  یمعتقدند و کسان
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 ها لمیفکه در    ییایدن  رایز  کند.وارد    مانخانهرا به    یلیتخ  یعلم   یهاداستانحتی  
بود. حالا نیاز به   شدهتبدیلروزمره ما    تیبه واقع  میخوانیمدر کتاب    ای  میدیدیم

پزشکی از راه   درزمینه  کاریکمآینده و رسیدن آن در ما قوی شده بود احساس  
اینکه سلامت دیجیتال نیاز مبرم ما شد. درنهایتدور، تست و آزمایش در خانه، و 

 

پزشک  در خانه    یمانند  دور، سنسورها  راه  در خانه.   یشگاهیآزما  یهاتست   ایاز 
ادرنهایت برا  باشد.خوب    تی واقع  کی   تواندیم  تی واقع  نی،  در   ی اما  مشارکت 

 دارد. ازیما ن تکتکبه  یبهداشت یهامراقبت تالیجید لیتبد

است    تیواقع  نیبه ا  یاب یدست  یبرا  یاساس   یاقدام   یبه متخصصان پزشک  کمک
نقش   درواقعآوریم. و    به وجود  تالیجید  هایآوریفن درستی از  درک    که بتوانیم

آ  یروشن ساختن راه  یپزشک  یهاانجمن به سمت  .  رود یمپیش    ندهیاست که 
ا  تیحما  منظوربه باشرایط  نیاز  ما  با  ،  مفهوم    یپزشک  یهاانجمنید  قبلاً  که 

تا  یهمکار  اندرفته یپذرا    تالیجیسلامت د  ی ورود متخصصان پزشک  یبرا  کنیم 
نو برداریم   یها گاماست،  یکیزمان ظهور پزشکان الکترونجدید که دوران  نیبه ا

 آینده بشر در سلامت الکترونیک است.  چراکه
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ب  دیبا  نیهمچن  ما کن  مارانیبه  ا  میکمک  ا  هاآوریفن   نیتا  و  بفهمند    نکهیرا 
 شوند. مندبهره خود  یماریب تیریمد ای یسلامت یبرا هاآن از  توانیمچگونه 

 

د  شهر آرمانهوشمند    هایدرگوشی حسگرها تالیجیسلامت  و    یبهداشت  ی، 
ب  درواقع  هایدنیپوش ه   شوندیماستفاده    ماران یتوسط  پزشکان    نیمچنو  توسط 

در    یانتظارات قابل قبولبیماران    کههنگامی  شود. تا  رفتهیپذچنانکه گفته شد باید  
آورند و این همکاری بیماران و پزشکان بتواند برای    به دستخود    یمورد سلامت

 قی و مفید باشد.طهر دو طرف من

نیاز است    لیتسه  یبرا دست    هامهیب   ازجملهمتولیان مالی کشور    هرروزاین امر 
در   محتوی  تولید  با  و  شوند.  وضع    سروسامانیاجتماعی    یهاشبکهبکار  به 

بدهند.   کشور  سلامت  سطح  ارتقای  و  خود  شروع درآمدی  امروز  اگر  که  کاری 
 نکنند فردا دیر است.
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شروع   تواندیمافراد به ابزار دانستن    شدنتبدیل  درنهایتبیماران و    توانمندسازی
 خوبی برای این حرکت باشد. 

شک در شرایط  زن پقراردادپذیرش بیمار به استفاده از ابزار سلامت الکترونیک و  
را کاهش داده و سطح سلامت جامعه را    هانهیهز  تواندی مابزار  از این    مندیبهره 

 کنترل نماید.

تصو  دیبا  گذارانسیاستو    هادولت  بیندراین درک  ا  ریبا  و  مقررات   جادیکلان 
 رشد باشند.  نیا یبرا یمناسب ساززمینه، ندهیآ پیوستن به یهااستیسمناسب و 

دارند که    چند فقط    متأسفانه در سراسر جهان وجود  بهداشت   یها یفناورکشور 
 را تشکیل داده است.  هاآنروزمره  یاز زندگ یدر حال حاضر بخش تالیجید

  یموسسه پزشک  قیبا ارائه مطالعات از طر  دیما با  موضوع این است که  ترینمهم
 م یپارادا  رییتغ  یدر مورد چگونگ  یعموم  یهابحثآغاز    هاآن ، که هدف  نگرآینده
 کشور کمک   یبه جامعه علم  هستفناورانه    تی کمک و تقو  یو چگونگ  یپزشک

 . میکن

 

ما شد  گفته  سرسخت    چنانکه  د  یها یفناورطرفدار  کشور    تالیجیبهداشت  در 
 . هستیم
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برا ا  رش یپذ  یاما  د  یهایفناور  ن یکامل  توسعه ،  کشوردر    تالیجیبهداشت  و 
باید تحول فرهنگی در جامعه صورت    یبهداشت  یهامراقبتدر بخش    هایفناور 

 پذیرد و مهندسان پزشک نیز فعالیت علمی و عملی خود را بالاتر ببرند.

سطح    یخانگ  یهادستگاه   ای  یص یتشخ  یهاستمیس هنوز   یپزشکمهندسی  در 
با   روند  این  آینده  در  و  است  نیافته  خواهد شدبالا سرعتگسترش  اجرایی   . تری 

از    چراکه بیش  بخش  این  به  انسان  بشر    ترملموس   هرزمانینیاز  است  شده 
دنبال   منزل  در  را  درمان  است  مایل  و  ندارد  بیمارستان  رفتن  به  تمایل  امروزی 

 کند. 

 

و   بهداشت  اهمیت  به  بیشتر  مردم  بیماری   یندهایفرآامروزه  از  قبل  پیشگیرانه 
هستند. افزا  واقف    ی ها ستمیس  وسیلهبه  یپزشک   هایحلراه   العادهخارق  شیبا 

و تغییر انقلابی دیگر در صنعت سلامت  از راه دور، شاهد وقوع  مراقبت بهداشتی  
  خواهیم بود.سبک زندگی مردم 
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 آینده مهندسی پزشکی زیباست یا ترسناک؟ 

معتقد هستند که    پژوهیآینده دانشمندان علوم   در    شرفتیپدر مهندسی پزشکی 
 کند یمرا برطرف  یینایمانند اختلال ب یجسم بیمعا تنهانه ندهیآ یپزشک یفناور 

 یفوق بشر  یها قدرت  زیخفاش ن  یصدا  دنی عقاب تا شن  یینایبلکه از داشتن ب
مصنوع  یها سمعک.  کندیم  جادیا هوش  به  ترجمه   یمجهز  و  شنیدن  امکان 

میسر    هازبانانواع    زمانهم انسان  برای  از  سازدی مرا  استفاده  همچنین   .
بدن    یهاتراشه در  نماید که    تواندیمکاشتنی  ایجاد  انسان  ارتباطات  در  انقلابی 

 خواهد بود.  تأثیرگذاراین مورد نیز بر روی سلامت انسان 

 

از   استفاده  مانند سوئد  در   سرعتبهالکترونیکی    یهاتراشهامروزه در کشورهایی 
و   است  افزایش  این  هز  هاده  حالتابهحال  از  نفر  در   هاتراشه ار  استفاده  جهت 

کمک   الکترونیک  استفاده  اندگرفتهتجارت  تمایل  و  فناوری  این  کوتاه  عمر  با   .
پیشگیرانه و سلامت به   یهامراقبتبا توسعه این فناوری در    توانی مافراد از آن  

برد.   بهره  نیز  کشور  برای    هرچندجامعه  را  آن  توسعه  فناوری  این  مخالفان  که 
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مخرب  نس بشر  ا  دانندیمل  تمایل  گویا  از فراولی  موجی  آن  از  استفاده  به  د 
 خواهد آورد. به وجودکاربران آن را 

 

مثبت و منفی زیادی خواهد داشت چنانکه مخالفان   یها جنبهتوسعه هر فناوری  
باعث   ینترهایپرتوسعه   رشته  این  در  پیشرفت  که  باورند  این  بر  زیستی 

اتفاقاتی   نترهایپر این    کارگیریبه به  منجر  موضوع  این  و  شده  خانه  محیط  در 
آینده    هایسالمعتقدند کودکان در    هاآن عجیب در آینده خواهد بود برای مثال  

کمک   نترهای پربرای ساخت موجودات همانند دایناسورهای مینیاتوری زنده از این  
البته شاید   اتفاق خواهد    زودیبهکه  است    یعاقبت منطق  یکاینخواهد گرفت. 

 افتاد!
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 . را به همراه دارند ید یجد هایبیماری د یجد یها یفناور ، دانیممیچنانکه 

توسعه    در همآوریفنمورد  بروز    شهی،  شرا  هایمار یبخطر  وجود   طیو  ناشناخته 
 کارگیری بهاز    ازحدبیشاستفاده    لیممکن است به دل  هایمار یب  دیدارد. انواع جد

 هوشمند ظاهر شوند. یهاتلفن ای ییویدیو یهاکنسول، ی مجاز تی واقع

اشاره    ( v-PTSD)   یمجاز  نحه به اختلال استرس پس از سا  توانیم  مثالعنوان به
تشخ است  ممکن  که  نبردها  ییمرهایگ  یبرا  یصیکرد،  در  که  بزرگ    یباشد 

مشابه با   یو علائم  کنندیمشرکت    واقعیت مجازیبا استفاده از ماسک    یمجاز
 . کنندیمرا تجربه  انددهیجنگ یواقع  یها جنگکه در  یآن سربازان

و حتی  ، کاملاً مستند است درواقع، ییویدیو یها یبازصرع که  دانیممی ،علاوهبه
 . کندیم جادیبه تشنج ا تیصرع حساس مبتلابهدر افراد    این مورد

را    هرروز کردن  واسطهبه که    مینیبیمافرادی  با    نامناسبو    ازاندازهبیش   کار 
الکترونیک   خود    دوروبروسایل  برای  جسمانی  مشکلات  باعث   شود یمخود 

آرتروز،   از قبیل  انگشتان    ییهاهیناحجسمانی در    یها بی آسمشکلاتی  از گردن، 
 هستند.  هایماریباین  نیترعیشادست، کم شدن قدرت بینایی 
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خود دارد و با توسعه   ریتأثنیز سلامتی افراد بشر را تحت    یمصنوع  یغذاوجود  
جدید بیشتر تقویت خواهد شد. چنانکه    هایبیماریمصنوعی امکان بروز    یغذاها

مصنوعی    اکنونهم  دانیممی گوشت  و  برنج  چای،  در    توسعهدرحالانواع  تولید 
 . هستجهان 

این    هرچند از  استفاده  موافقان  و    یغذاهاکه  زمین  احیای  به  اعتقاد  مصنوعی 
استفاده   هایبیماریطبیعت در استفاده از این مواد هستند اما پر واضع است که  

 خواهد بود. بشماراز این مواد در آینده 
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اروپا و  فعال    یها شرکت  اکنونهم تولید غذا در    درزمینه امریکا    متحدهایالاتدر 
معتقدند   که  دارد  تولید   هایسلول از    زودیبه وجود  را  ماهی  و  دام  انواع  بنیادی 

نمود.   طب  ازحدبیشکاهش    یبرا  یانهیگز  دبخشینو  وخواهند  و    یع یمنابع 
  خواهند بود. انسان  هاونیلیم   یبرا ییمواد غذا نیهمچنان تأم



84 

 

 ی و پزشک ی صیتشخ، یبانیپشتصوت ابزار 

متخصصان  محققان متوجه    هایسالدر    یپزشک  مهندسی  و  که   اندشده گذشته 
از   تیو هم در حما  صیهم در تشخ  توانندمیصوت  بر    یمبتن  هایحلراهچگونه  

 . باشند دیمف یبهداشت یها مراقبتدر بیمار روزمره  یکارها 

 

 تواند ی ممفید بوده و    مارانیب  صوتی برای  یابزارها  یهایژگیوکه    افتندیدر  هاآن
 . انجام دهد ترحتراکمک کنند. تا کارهایشان  هاآن به 

مانند    تواندی م  ابزارهااین   ساده  نمودن   یهادستگاهبسیار  آلارم جهت مشخص 
پیشرفته مبتنی بر اینترنت اشیا که با صوت انسان    یابزارهازمان مصرف دارو تا  

 تعریف شود. کندیمکار 

انواع   ییهاشرکتامروزه    هرچند از  بعضی  بیمار  صدای  روی  از  که  دارد  وجود 

مشخص   را  آینده  کندیمبیماری  اما   تواند یم  "صوتی  زیستی  ینشانگرها". 
 . اشدجذاب ب
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و با    کندیمدر نظر بگیرید که یک بیمار در منزل خود تحت شرایط عادی زندگی  
صدای   هوشمند    اش روزانهتغییر  سیستم  به    تواندیمیک  را  او  بیماری  وضعیت 

فیدبک  بلافاصله  و  دهد  اطلاع  مرکزی  هوشمند  مرکز  یا  و  متخصص  پزشک 
 به بیمار اعلام گردد.  موردنظر

را دارد که به    ییتوانا  ن یصدا ا  وتحلیلتجزیهموضوع مهم این است که    بنابراین
تصم تا  کند  کمک  ب  یترآگاهانه  مات یپزشکان  مورد  روش   مارانیدر  به   ی خود 

 .رندیبگ صرفهبهمقرونو  یرتهاجمیغ

 ی پزشک  یبرا  یمهم  ینیبال  یامدهایپ  ک ینزد  اریبس  نده یدر آ  تواندیم  یفناور  نیا
 داشته باشد. مار یب راز راه دور و نظارت از راه دو
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روی    متحدهایالات  ازجمله  یمختلف  یکشورهادر    اکنونهم بر   تأثیرات آمریکا 
کار    فشارخون بیمار  صدای  روی  فرد   فشارخونمیزان    اندتوانستهو    کنندیمبر 

میزان   برای  تحقیقات  روند  این  دهند.  تشخیص  آن  صدای  روی  از  را  بیمار 
 پیشرفت بیماری پارکینسون بر روی بیماران نیز انجام پذیرفته است.

پیشرفت   روند  این  با  که  عقیده هستند  این  بر  دانشمندان  از   توانندمیهمچنین 
 کودک کنند.  یازهاینروی صدای کودکان مادر را متوجه 

و صدها هزار    قرارگرفته  موردمطالعه  المللیبینزبان    25ن تحقیقات بیش از  در ای
 . اندشدهواقعداوطلب مورد ارزیابی 

کمک   با  خاورمیانه  کشورهای  از  گزاری    یها صندوقیکی  ، خطرپذیرسرمایه 
 دهندگانارائهبه  نه میلیون دلاری را تعریف نموده که توسط آن بتواند    یاپروژه

را    نیا  یاشت بهد  یهامراقبت طرامکان  از  تا   ا ی  یتلفن  یها تماس   قیدهد 
  رگذاریاختلال تأث  نیتا چند  .کنند   یاب یرا رد  یصوت  یهوشمند الگوها   یهادستگاه

 ی را بررس  یافسردگ نی، و همچنیو قلب  یمزمن تنفس هایبیماری ازجملهبر صدا، 
 نمایند.  وتحلیلتجزیهسطح و شدت بیماری را بتواند  درنهایتو  کنند.

 

که   گفت  باید  گونه  زبدین  که   یرتهاجمی غ  یابزار  یصوت  یستینشانگر  است 
سا با  دور    هایآوریفن  یهاشرفتیپ  ریهمراه  راه  از    عنوانبه  تواندیمارتباط 
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  مورداستفاده   ی قلب  ییبه نارسا  یانمبتلا  مخصوصاً  مارانیب  یپزشک  تیریمکمل مد
 .ردیقرار گ

اثربخش  کهدرحالی به  مربوط  دق  یاطلاعات  نقش  در    یپزشک   قی و  دور  راه  از 
ز  یقلب  ییرسانا نشانگر  است،  در    یی توانا  ن یا  یصوت  یستیمتناقض  که  دارد  را 

مناطق  ییشناسا در  بالا  خطر  با  دسترس   یافراد  معا  یکه  مانند  خدمات    نهیبه 
آزمایکیزیف تصو  شی،  و  عروق    یربرداریخون  و  ندارد،    هاآنبرای  قلب  وجود 

 از این طریق انجام پذیرد. ییهاکمک

قرار   مورداستفادهدیگر مبتنی بر صوت که در آینده    موردمطالعه  یها یتکنولوژاز  
مبتنی بر صوت و   یهاستمیسدستیار پزشک خواهد بود این    یهاستمیس  ردیگیم

ارزیابی   مورد  را  پزشک  و  بیمار  صدای  مصنوعی  اشتباهات  قراردادهوش  و  ه 
مجدد پزشک   موردبررسیتا    دینمایمپزشکی در تشخیص و درمان را مشخص  

 قرا گیرد. 

 

مبتنی بر صدا باعث توانمندی بیماران در   یهایفناور البته باید توجه داشت که  
 .شوندیممواجه با بیماری 
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گزارشی صوتی از وضعیت   تواندیمبگیرید که با توسعه این فناوری بیمار    در نظر 
 سلامت است را داشته باشد.  یها یدنیپوشبیماری خود را که فیدبکی از 

پوشیدنی بیمار و عملکرد   یحسگرهاصوتی که مبتنی بر تشخیص    یهاام یپاین  
است   مصنوعی  نماید.   تواندیمهوش  آگاه  بیماری  از  مرحله  هر  در  را   بیمار 

 :ونددیپیماین واقعیت به وقوع  بیندراین

مسئول  یماریب عهده    یسلامت  تیکه  بر  را  در    طوربهو    ردیگیمخود  فعال 
 خواهد نمود تا روند درمان کامل شود. خود مشارکت  ندهیآ گیریشکل
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 ی بهداشت یهامراقبتدر  نیماش یریادگی

 های مدل و    ها تمیالگوری علمی  مطالعه  Machine Learningی  یادگیری ماشین
سیستممورداستفادهآماری   که  ی  است  کامپیوتری  از    جای بههای  استفاده 

 .برندهای واضح از الگوها و استنباط برای انجام وظایف سود میدستورالعمل

الگوریتم  ایزیرمجموعه   عنوانبه مصنوعی،  هوش  یک  از  ماشین  یادگیری  های 
بینی پیش  منظوربه" های آموزش داده  "های نمونه یامدل ریاضی بر اساس داده

 .کنندریزی آشکار، ایجاد میگیری بدون برنامهیا تصمیم

 

می استفاده  ماشین  یادگیری  از  روز  در  بار  چندین  احتمالًا  بدون  شما  کنید، حتی 

در اینترنتی  جستجوی  یک  شما  که  بار  هر  بدانید.  انجام   بینگ یا گوگل آنکه 
  ها آنافزار یادگیری ماشینی  شود چراکه نرمدهید، یادگیری ماشینی انجام میمی

 . کرده استرا درک  صفحه وب بندی برای یکچگونگی رتبه

عک بوکفیس کههنگامی برنامه  تصاویر   اپل سیا  و  شناسد، می  شمارادوستان 

که بار  هر  است.  ماشین  یادگیری  هم  می ایمیل این  چک  را  فیلتر  کخود  و  نید 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%DA%AF%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%86%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%81%D8%AD%D9%87_%D9%88%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B3%E2%80%8C%D8%A8%D9%88%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B3%E2%80%8C%D8%A8%D9%88%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B3%E2%80%8C%D8%A8%D9%88%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%BE%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D9%85%DB%8C%D9%84
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کند نیز به همین دلیل  از داشتن مجدد هزاران هرزنامه خلاص می  شماراهرزنامه  

تشخیص دهد.   غیر هرزنامهرا از    هرزنامهکه    آموخته است ی شما  رایانه است که
ها بدون شود رایانهاین همان یادگیری ماشین است. این علمی است که باعث می

 .رد یک موضوع خاص یاد بگیرندنیاز به یک برنامه صریح در مو

 

 ک یبار  یهوش مصنوع  جادیا  یبرا  یروش   ینیماش  یریادگیخلاصه،    طوربهپس  
 ح یصر  ریزیبرنامه بدون    سازدیمرا قادر    وترهای است که کامپ  انه یو حوزه علوم را

آمار محاسبات از  استفاده  با  ارندیبگ  ادی،  کاویدادهو    یو  انواع مختلف  نی.   ی رشته 
نظارت،  یادگیری    تواندیم  یادشدهموارد    ازجملهدارد:     ، نظارتیادگیری  تحت 

  ی روندها  رییتغ  یبرا  سابقهبی  ل یپتانس  نیباشد. ا  ت یتقو  اینظارت    مهین  یادگیری
 حکم انقلابی نامریی را دارد. ندهیدر آ یپزشک فیو وظا  یبهداشت یهامراقبت

به ممثالعنوان به مربوط  آمار  از  از   یماریب  وعیسرخک و ش  ونیناسیواکس  زانی ، 
،  یسنت  ریغ  یبهداشت   یهاداده  نی، و همچنهایمار یباز    یریشگیمراکز کنترل و پ

که   افزارینرمتوسط    تولیدشدهنظارت    یهادادهو    یاجتماع   یها رسانه  ازجمله
و   تمیالگور  کیبه    میتوانیماست    یپزشک  قاز منابع سواب  یع یوس  فیاستخراج ط

عبارتییا   ش  اعتمادقابل نقشه    کی  به  نقاط  آ  وعیاز  در  پیدا   نده یسرخک  دست 
 کنیم. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87
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بس  توانیم  راحتیبه که  فرآ  یاریگفت  پزشک  یدست  یندهایاز  هم   یدر  هنوز 
 ر یو سا  هاصیتشخ،  یشگاهیآزما  ری، مقادپزشکی  یهایبررسو امروزه  وجود دارد.  

کاغذ  نمودار  یهاادداشتی روی  که  نیستند.    شدهنوشته ی  کم  درمانی  مراکز  در 
فناورکاست    یامنطقه   نیا  دانیممی آن  در  روند    تواندیم  یه  بهبود   ما ار  کبه 

امک  کمک و  اک  میدواریند  ببامر    نیه  از  مراقبت  ن  ماریتواند  بخشد.    زیرا  بهبود 
این    ریچشمگباید    یپزشک  یک یالکترون  یهاپروندهدر    شرفتیپ تا  اطلاعات شود 

به اطلاعات   نیماش  یریادگیو    وتحلیلتجزیهتوسط قدرت    ،شدهارائه  یک یالکترون
 مفید تبدیل گردد. 

ا  با از  بهتر  میتوانی م  شرفتهیپ  وتحلیلتجزیه نوع    ن یاستفاده  در    یاطلاعات  را 
ب از  مراقبت  ده  ماریمراحل  ارائه  پزشکان  دسترسمیبه  به    ی.  و   فشارخونآسان 

  د ی است. تصور کنهر پزشک  مورد انتظار    ماریهنگام مشاهده ب  یات یعلائم ح  ریسا
ب اگر  آخر  ماریکه  اساس  نتافشارخونقرائت    50  نیبر  نژاد،  شگاهی آزما  جی،   ،

خانوادگتیجنس سابقه  وضعی،  آخری اقتصاد  تی ،   ی نیبال  شیآزما  یهاداده  نی، 
 خواهد بود. دتریچقدر مفاولیه قرار گیرد،  موردبررسی
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بتوانند در مورد   هاآنتا    میارائه ده  ینیرا به پزشکان بال  یشتریاطلاعات ب  دیبا  ما
 .رندیبگ یبهتر میتصم مار یدرمان ب یهانهیگزو  صیتشخ

پردازش   ییتواناو    یبهداشت   یهامراقبتدر    ینیماش  یریادگیارزش   در  آن 
 . انسان است یفراتر از توانمند ،میعظ یهاداده مجموعه 

را انجام داده و    هاداده  وتحلیلتجزیه  ،اعتمادقابل  لیتبد  تواندیمیادگیری ماشینی  
ب در    ینیبال  نشیبه  پزشکان  ارائه    ریزیبرنامهبه    کمک بهداشتی    یها مراقبتو 
امر    درنهایت  .کندمی نتااین  به  و   تر نییپا  یهانه یهزبهتر،    جیمنجر  مراقبت، 
 خواهد شد.  ماریب تیرضا شیافزا



93 

 

 

به شناسا  یبرا  نیماش  یریادگی  تمیالگور  کیگوگل    ،دانیدمیچنانکه    یی کمک 
ماموگراف   یسرطان  یتومورها الگور  جادیا  یدر  از  استنفورد  است.    تمیکرده 

 . کندیمسرطان پوست استفاده  ییشناسا یبرا قیعم یریادگی

را گزارش داد که   پیشرفته   ن یماش  یریادگی  تمیالگور  کی جینتا  JAMA  ریمقاله اخ
 بود. هیشبک ریدر تصاو  یابتید ینوپاتیرت صیقادر به تشخ

به  ینیبال ماتیتصم جادیرا در ا یگرید جهت نو ینیماش یریادگیواضح است که 
کار بهبود    یبرا   ینینظر ع  کی  تواندیم  ینیماش  یریادگی  پس  آورده است.  وجود
 و دقت ارائه دهد.   نانیاطم تی، قابلآیی

از   یکی  بدانید  است  بنام    نیترمعروفجالب  کاربرد   درزمینهاستادان  تحقیق 
 . خانم پرفسور مرضیه قاسمی است ی در پزشکی سرکار دگیری ماشینای
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و   نیومکزیکو  دانشگاه  از  برق  مهندسی  و  کامپیوتر  علوم  لیسانس  قاسمی  خانم 
داشته و دکترای خود را از   آکسفوردکارشناس ارشد مهندسی پزشکی از دانشگاه  

 انستیتوی فناوری ماساچوست دریافت نموده است.

محقق   یک  تی  پسادکتراایشان  آی  ام  دانشگاه  حاضر   هست  در  حال  در  که 
ات کانادا در یادگیری  قکرسی تدریس در دانشگاه تورنتو و همچنین کرسی تحقی

 دارد. به دستماشینی برای سلامتی را 

یادگیری   درزمینهخود  یها تیفعالدر ادامه  اکنونهمقاسمی مرضیه خانم پرفسور 
در   تحقیقاتی  مهندسی  ماشینی  به  مشغول   ی هاداده  آوریجمع  درزمینهپزشکی 

تشخیص  سلامت  پوشیدنی    یهادستگاه تحقیقات   هایماریببرای  طریق  از 
 . هست
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متعددی   مقالات  و  کتاب  یادگیری   درزمینهایشان  از  استفاده  مزایای  و  معایب 
دارند که   برای   تواندیمماشین در مهندسی پزشکی  یادگیری  و  تحقیقات  جهت 
 مهندسان پزشک ایرانی مفید واقع شود.

از   ادامه یکی   ن یماش  یریادگی  یها ستمیساستقرار    یبرا  که  یراه   یهانقشهدر 
گردیده،    شدهترسیمکه توسط خانم پرفسور قاسمی    یبهداشت  یهامراقبت در    مؤثر 

 شده است.  بازنمایش
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و استفاده    جادیمتمرکز بر ا  قاتیتحقهم    یاستاد قاسم  یدکترااست که    توجهقابل
 است.  نیماش یریادگی یها تمیالگوراز 

ماشین،  خواهدیمهمواره  او   یادگیری  به    بندی طبقهو    بینیپیش  در  مربوط 
 را بهبود بخشد. یخطرات انسان

دکتر خانم  تحقیقات  حاضر  حال   ی کیولوژیزیف   تیوضع  نیتخم  یبرا   یقاسم  در 
ط  مارانیب الگوساز یبحران  هایبیماری  یدر  ن  ی،  بال  ازیاز  مداخله  و   ینیبه 

 متمرکز است.  یدنیحسگر پوش یهاداده فونوتروما از  یاختلالات صوت صیتشخ
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 و ژنومیک و آینده پزشکی  کریسپر

 : به عبارتییا  ایخوشه دار منظمهای کوتاه پالیندروم فاصلهتناوب

Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic Repeats 

حاوی   هستند که پروکاریوت ان ای  در بخشی از  CRISPR کریسپر اختصاربه   یا
 های بنیادین هستند.توالی های کوتاهتناوب

را قادر به    هاآنکه    ،هستها  تطابق پذیر در باکتری سیستم ایمنی کریسپر نوعی

 کند. می شاننابودیو بعد  ویروس  دی ان ای کشف

 

است، که قابلیت جستجو، برش   Cas9به نام   پروتئینی  بخشی از سیستم کریسپر
استحاله   سرانجام  و  فناوری   ای  انیدزدن  دارد.  خاص  روشی  به  را  ویروس 

 ایجاد کنند.   هاسلول ای ان یددهد، تغییراتی در کریسپر به دانشمندان اجازه می

  در کل صنعت   یانقلاب  ییوجود دارد که توانا  دی جد  دهی هر دهه، فقط چند ا  باًیتقر
نشان    پزشکی حاضر  .  دهد یمرا  حال  در  وو  ژنوم،   انگیزشگفت  شیرایروش 
 تغییر در آینده انسان را دارد.قدرت  نیا کریسپر

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85_%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C_%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%A6%DB%8C%D9%86
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و  محققان از  برا  شیرایقبلاً  تقر  اندکردهاستفاده    ییهاپشه   جادیا  یژن    باًیکه 
 . شوندیم ایهستند که باعث مالار یکاملاً مقاوم به انگل

همچن  یبرخ ا  نیدانشمندان  ما  که  خواه  ن یمعتقدند  را  که    م یفرصت  داشت 
 شیرایو  ش بدن خود   یمنیا  ستم یدر س  کریسپر را با استفاده از    انسان   هایسلول

  م یکمک کن ها آن و به   دهیبهبود بخش یسرطان های سلول را در برابر  هاآنتا  میکن
 شود یمناشی    ازآنجادر بدن خود از بین ببرند. البته این ادعا    هاآن این    موقعبهتا  

 در  روی یک انسان CRISPR-Cas9 که نخستین آزمایش ویرایش ژن با روش 

انجام شد. در این آزمایش یک گروه چینی  سرطان ریه برای درمان  2016سال  
رهبری در شهر چنگدو،   Lu Yo به  دانشگاه سیچوان  فرد   هایسلولاز  ایمنی 

را غیرفعال کردند.  PD-1 ل ایجاد پروتئینسرطان ریه را خارج و ژن عام  مبتلابه
سرطانی    هایسلولکند و به  ایمنی را کند می  های سلولعملکرد   PD-1 پروتئین

می انتشار  ویرایش  اجازه  از  پس  بیمار   هاآن  هاسلولدهد.  به  دوباره  و  را کشت 
 تزریق کردند. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%B1%DB%8C%D9%87
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داد    نیهمچن  هاآزمایش  یبرخ نشان 
طر از  دانشمندان  چگونه   قیکه 

درمان    شیرایو به  قادر   ی هاموش ژن 
دوشن   یعضلان  یستروفید  مبتلابه

 . دهستن

آن،   یکیولوژیو ب  ی، اخلاق یقانون  یامدهایژن با تمام پ  شیرای، مسئله وحالبااین
گرفته شود.    یجد  دی، باندهیآ  یهانسل  یزندگ  رییتغ  یآن برا  لیپتانس  توجه به  با

برا  شیرایو  کهدرحالی عواقب    رای، زشودینم  یتلق  من یا  نیجن  ی ژن هنوز  از  ما 
اما   یاطلاع آن    یاحتمال  و   هاسلول  ی روبر    قاتیتحق  نداریم  دارد  ادامه 

آنجا    درنهایت  ن یبنابرا  .شودی ماعمال    یکی ژنت  طیشرا  برخلاف  هایدرمانژن به 
فکر انسان امروزی را مشغول کرده و آن این است   سؤال که یک  .  دیرس  میخواه
 که:

 ؟کنیم که مطابق خواسته ما باشندطراح  ی رانوزادان ندهیدر آ میتوانیمما   ایآ

است و طبق تحقیقات    بااهمیتالبته باید توجه داشت که کار در این رشته بسیار  
دانشگاه   در  پزشک  مهندسان  انجام  حال  دانشگاه    Duke Universityدر 

کارول  یخصوص  یقات یتحق دورهام،   زودی به آمریکا    متحدهایالاتی  شمال  ینا یدر 
 شاهد تحولات اساسی در این بخش خواهیم بود.
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 اقتصاد اشتراک  درراه آینده فروش 

تعر  تالیجید  تحول حال  تجار   فیدر  روابط   ها شرکتو    ان یمشتر  نیب  یمجدد 
باید    است. با    گونههمانپس  همگام  سمت نو    یهایفناورکه  پیش    به  آینده 

آینده   یها ستمیستوجه کنید که    دیرویم نیز در  به خود    یها شکل   اقتصادی  نو 
 خواهد گرفت. 

 

از   شکل    یاقتصادها  نیترجذابیکی  بیشتر  جهان  آینده  در  که  سلامت  حوزه 
که    حوزه اقتصاد اشتراک  نام دارد.  خواهد شد اقتصاد اشتراک  گیرهمهو    ردیگیم

از    اکنونهم اندکی  در حال   سرعتبه  شدهتعریفجهانی    یها شرکتبرای تعداد 
 ی امدهایپ نی ، ادیگام بردار اشتراکاقتصاد  ریاگر در مس گسترش است پس بدانید

داخل   یندهایفرآ  یبرا  یاژهیو  اریبس مشاوره    یشرکت  محصول،  توسعه  مانند 
 به دنبال دارد. گذاریقیمت استیپرسنل و س نیو همچن یمشتر
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 چیست؟ اشتراک اما اقتصاد  
 

 

شتراک در تولید، توزیع، تجارت و ، اSubscription Economy  اشتراکاقتصاد  
به  یا  شود.  ها میمصرف محصولات و خدمات مختلف توسط مردم و یا سازمان

  یبرا  یاست که در آن مشتر  یمدل تجار  کی  یتجارت اشتراکاقتصاد یا    عبارتی
خدمات  محصول    کیبه    یدسترس یا  مع  دیباو  فواصل  را   متیق  نیدر  متناوب 

ا و   بود  شگامی در قرن هفدهم پ  اتیمدل توسط ناشران کتاب و نشر  نیبپردازد. 
بس توسط  و    یاریاکنون  مشاغل  نوع    .شودیماستفاده    هاتی ساوباز  به  بنا  و 

 است.  شدهانیبتجارت بسیار متنوع و کارا 

شکلمی  اشتراکاقتصاد   این های  تواند  در  دهد.  اختصاص  خود  به  را  مختلفی 
اطلاعات  روش   فناوری  از  اشخاص،   جهتاستفاده  برای  اطلاعات  تأمین 
بهینهشرکت که  دولت  و  غیرانتفاعی  مؤسسات  توزیع ها،  طریق  از  منابع  سازی 



102 

 

امکان را  میمجدد  اشتراکپذیر  به  یا  و  ظرفیت  کند  از  مجدد  استفاده  و  گذاری 
 .شودی مرا شامل  انجامدیم مازاد کالا و خدمات

 

 در بازار آنلاین   ژهیوبهشود  وقتی اطلاعات در مورد کالاها به اشتراک گذاشته می

 .یابدجامعه افزایش می یکل طوربه افراد و  وکارکسبارزش آن کالاها برای 

 تالیجیدسلامت  خدمات    رسیدن کامل بهما هنوز تا  البته در مورد حوزه سلامت  
 . میدار زیادی فاصله

  ی ضرور   یهامحرکتوسط  در سلامت دیجیتال    یتجار   دیجد  هایمدل ،  امروزه
پهنا  آوریفن ب  یمانند  ارتباطات  شتریباند  بهتر،    د یجد  یهاحلراهو    مخابراتی 
 است  ریپذامکان  ایاش نترنتیا یبرا

 یو پرداخت به ازا  پذیرانعطافاشتراک    هایمدلبا استفاده از    زین  اشتراکاقتصاد  
بر   برا  بناشده  هایفناور  ن یا  هیپااستفاده،  و   دهندگانارائهمنظور،    نیا  یاست. 

در   وجودرا    یاشبکه  تالیجی د  یهاعاملسیستمکاربران  و   .آورندیم  به 
تشک  ییهاستمیاکوس مدولار    دهندیم  لیرا  ساختار  لطف  به   توانند میکه 

 عمل کنند.  ترپذیرانعطاف

چ  دوارکنندهیام  لیپتانس همان  مکرر  که    یزیفروش  را   هایمدلاست  اشتراک 
است.    اریبس اشتراک،    یمبتن  یتجار  میمفاه  حالبااینجذاب کرده    طور همانبر 

از   سازنده  که  شرکت  یک  که  ادوبی   ا ی  هست  یا انهیرا  افزارهاینرمشرکت 
نمایشی   محصولات  آنلاین  پخش  غول  همان  ، شوندیمشناخته  نافلیکس 
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  ی صنعت  ای  ی پزشک   یاهیسرما  یکالاها   دهندگانارائهبه    کیبهکی  توانندینم
 منتقل شوند. 

خالص به مدل    حصولخود را از فروش م  یمدل تجار  یشرکت وقت  بنابراین یک
دارا  اشتراک و  تغ  یچابک  زمان    دهدی م  رییخدمات  در هر  می ا  انعطافقابل که 

 برسد؟ یاجه ینتبه چه  دی، باباشد

 ؟دی کنیم یابیچگونه ارز اشتراکمشاغل خود را در اقتصاد  اس یمق

 

اقتصاد   از  موفقی  با    مانند   یشگامانی پ  اشتراکنمونه  این شرکت  زیمنس هستند 
شبکه    Befund 24همانند    ییهاشبکهایجاد   این  در  که   صورتبهموفق شدند 

به    هایبرداریعکستشخیص    درزمینهمنطقی    هایحلراهآنلاین   رادیولوژی 
 دهد. ارائه پذیرانعطافروشی آسان و 
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تسلط بر کمبود پرسنل    یاز راه دور برا  یصیتشخ  و  امکان خواندنبدین ترتیب  
راد  هاییبیمارستانجهت   فاقد  ازکارآزموده    ستیولوژیکه   طریق  هستند 

BEFUND24  میامکان متخصصین  حتی  است  برای   توانندپذیر  روش  این  از 
 بر تشخیص خود استفاده کنند. دییتأ

اقتصاد    یانمونهدر   در  دیگر  الکتریک   اشتراکموفق  اشنایدر  شرکت  به 
امیپردازیم شرکت  جهان  کیالکتر   دری شنا.  مد  یمتخصص  و   یانرژ  تی ریدر 

در    رییتغ. این شرکت با  کندیم  یمتصل را نوساز  هایآوریفن   بوده و  ونیاتوماس
صنا کند    توانسته  عیشکل  متحول  را  برا  وزندگیشهرها  خود    انیمشتر  یرا 

که شرکت است  نماید چندی  او    Accenture  متحول    ک یالکتر  دری شناشرکت 
د  یهمکار   باهم خدمات  کارخانه  و  ا  تالیجیکردند  نوآور  جاد یرا  تا  و   یکردند 

 کنند.   عیرا در بازار تسر تالیجیسرعت د
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و   تلفیق  از  استفاده  با  طرح  این  اجرای  با  با   وتحلیلتجزیهاشنایدرالکتریک 
اینترنت اشیا    هایآوریفن  بالا سرعت  های حلراهجدید را توسعه داده و از بستر 

داده است. تا بدین ترتیب زمان ایجاد و   ارائها برای مشتریان خود  ر  یاهوشمندانه
را در کنار    دیجیتالی  یهاسیسرویک سیستم را کم نموده و همچنین    اندازیراه

 وتحلیل تجزیهبر    ینش مبتنبی  گونهایندهد.    ارائه محصول خود برای سود بهتر  
  ی حت  ایباشد  یمشتر یازها ین یتا پاسخگو  کرده استکمک  کیالکتر دریبه اشنا

چه    کند  بینیپیش مشتری  جدکه  بدین هوشمند    تالیجید  دیخدمات  دارد.  نیاز 
ایجاد کند    یبسترها  تواندیمترتیب   این زمینه  مالی در  مانند ه   ییبسترهاجدید 

داراینگهدار  در  بینیپیش بر  بررسی    یانرژ  سازیبهینه  ،یی، نظارت  و همچنین 
شرکت    به   هک  یمشتر  یهاتیفعال  دقیق پرسود، تا    کندمی  کمکاین  بازاری، 

 پدید آورد. فعال و کارآمدتر 
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برا  ید یجد  یهایفناور  خواهدیم  یشرکت  یوقت  ها پیشنهاد از    یبانیپشت  یرا 
معرف قابل  یاشتراک  عملکردها،  بر  فقط  ابتدا  در  سازگار  تیکند،   ا ی  یاستفاده، 

 . کندیمتمرکز  تیامن

فناور  افزوده ارزش   دیتول  تربزرگچالش   طراح  وطهمرب  یبا   ر ییتغ  تیریمد   یو 
 مناسب در شرکت است. 

مد و    گیرندگانتصمیم،  یعال  تیریدر  هستند  مشتاق    انداز چشم  خواهندیمغالباً 
را   متقاعد  کاجرا    سرعتبه خود  اما  این    در  گیریتصمیم  مراتبسلسله ردن  کنند، 

ن  مورد مددر    چراکه  .ستیآسان  مدیانیم  تیریسطح  را    سرعتبه   رانی،  موارد 
است که    .رندیپذینم این  واقعیت  تغولی  موقع  رییچگونه  در    تیدر  نقش شما  و 
 ؟گذاردیم  ریتأث ندهیآ
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 د یشرکت کمک کند، اولًا با  دیجد  اندازچشمکه قرار است به تحقق    یکارمند  هر
چگونه   اًیثانشرکت جذاب هستند و    ندهیآ  یبرا  دیجد  هایمدل  نیبداند که چرا ا
انتظارات خوب امتحان    ای. عادات  گذاردیم  ریتأث  هاآن  یشخص  تیبر حوزه مسئول

 .باشد یمانع تواندیم زین دیشده در حوزه تجارت جد

 د یجد  یهایاستراتژدر اتخاذ    ویژهبه  وقتتماماز کارمندان    دیبا  هاشرکت  نیبنابرا
 کنند.  یبانیپشت

 با   مداوم  یبه سازگار  نیاست، که همچن  توسعهدرحال  سرعتبه   زین  تالیجیبازار د
که    حالباایندارد.    ازین  یاصل  یهادهیا کنیم  توجه  بباید   ازحد بیشرا    نش یاگر 

کارمندان سردرگم دیده  رییتغ بنابرادی کنیم  جادیا  ی، در  در   زین  یثبات خاص  نی. 
 لازم است.  رییتغ یندهایفرا
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برا  شودیم  هیتوص  درهرصورت کارمندان تحمل   مشکلاتی  نیچن  یکه  برابر  در 
اجرای   در  سازمان  مدیر  از طرف  دقت  و  باشد.    هابرنامه اساسی  اگر    رایزمدنظر 

. ندیآیم به وجودخودکار  طوربه هاوقفهاین  شود شیاآزم ید یجد  وکارکسبمدل 
 هستند.  سازمانیی هر و خطا شیآزما یمنطق  جهینت هاآنکه باید دقت کنیم که 

تغ   ازین  اشتراکاقتصاد    نیبنابرا شرکت   یاریبس  اندازچشم  راتییبه  کارمندان  از 
 است.  ر ییدر حال تغ زین یروابط مشتر بیندرایندارد.  تفکر و دیدگاه را  ازنظر

. دهدیمقدرت قرار    ازنظر بالاتری از قبل    تیرا در موقع  ان یمشتر  تالیجیاقتصاد د
و   نباشد  ناشناخته  باید  که  وقع   موردبررسیقدرتی  سازمان  ریزان  برنامه  دقیق 

 ی ازهایبه ن  عیسر  ییخدمات ملزم به پاسخگو  دهندهارائه   پس توجه شود که   شود.
 است. انیمشتر

به    درواقع سال  چهار  تا  سه  مدل    کیتا    دهدینم فرصت    تولیدکنندهکاربر 
جد دهد.    دیمحصول  توسعه  را  آن  همراه  خدمات  و و    موردنظر   میتنظ  تغییرات 

انجام شود.    د یبامشتری    ازنظر در اسرع    دیبا   ینوآورکه    مینیبیمپس  بلافاصله 
دسترس   در  ح  نیا  باشد.مشتری  وقت  برا  یمشتر  یاتینقش  ارائه خدمات   یرا 

 . کندیم دییتأ یپزشک یخود در فناور یتالیجید



109 

 

 هیدر مراحل اول  مارستانیبا کارکنان ب  ده یتبادل ایک سازمان    یاستراتژ  نیبنابرا
ن  منظوربهتوسعه    ندیفرآ با  دامنه خدمات  تول  ازهایانطباق   د یجد  افزودهارزش   دیو 

فرآیند است.   یک  مشتر  ن یا  کنندهتعیین  طرح  که  کس  یاست  ز  یچه    رایاست، 
 . است دهیچیپ اریبس یبهداشت یهامراقبتدر بخش  وکارکسب یفضا

 

اگر   اقتصاد    دیخواهیمپس  در  خود   اشتراکیک سیستم  از  باید  کنید  مطرح  را 
که:   کسبپرسید  انگکند یم پرداخت    یچه  چ  زهی؟  دق  ست؟ یپرداخت  او  چه    قاًیو 

 ؟کند یمرا پرداخت  یمبلغ
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باید  بو   ترتیب  مسئولدین  حوزه  به  نیز    گیرندهتماس فرد    تیبسته  شما 
یا   تانیهابرنامه  و  خدمت  یک  فروش  حال  در  وقتی  مثال  برای  کنید  تعریف  را 

دستگاه پزشکی به یک بیمارستان هستید باید توجه کنید که برای مثال شما در  
هستید و یا با یک مدیر تدارکات در ارتباط   ستیولوژیراده یک  ب  حال پاسخگویی

یک    گیرندهتماس نوع    درواقع.  هستید در  شما  سازمان  شکل  تعریف  اقتصاد در 
  مأمورمتفاوت است زیرا چنانکه بدان اشاره شد باید بنا به نوع تخصص    اشتراک

 خرید، پزشک، متخصص بخش و یا ریاست بیمارستان پاسخگو باشید. 
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او   هنگام ورود  ی مشتر  خواهیم دید که توجه به نیاز و نوع   بی اندیشیم اگر بیشتر  
است   مهم  بسیار  دیجیتال  شبکه  این  نی  چراکهبه  تحول  او  این  آماده  باید  ز 

 مهندسی پزشکی شما باشد.  آلاتماشیندر عرضه خدمات و یا  دیجیتال

ن  یخدمات  ن یچن  جادیاپس   نگران  یاریبس  رایز  ستی آسان  مردم  در    یقیعم  یاز 
در   یفناور   نی دارند. ا  دیجیتالی  یهاستمیسدر    ماریاطلاعات ب  سازیذخیره مورد  

اما ممکن است مشترمیاز آن استفاده کن  میتوانیمدسترس است، ما   اصلاً   انی، 
نخواهند. را  مشکل    یهاشرکت  آن  این  حل  برای  یک    معمولًامتخصص  از 

بتوانند    بیندراینکه    کنندیمسیستم کوچک مبتنی بر شبکه دیجیتال کار را آغاز  
شبکه برای    یبازخوردهاهم کاربر را با سیستم دیجیتالی جدید آشنا کنند و هم از  

اصلاح آن کمک بگیرند. اگر بخواهد برای این موضوع مثالی بزنیم بهتر است که 
 در مورد شرکت اشنایدر الکتریک مطالبی را بیان کنم. 

منط  دهدیمنشان    خوبیبه  کیالکتر  دریاشناشرکت   چگونه  قبل که  فروش   ی ق 
خدمات    رامونیپ و  تجار  دستیپایین محصول  مدل  تغ   یبا  . کندیم  رییاشتراک 

نصب و   دو هزار میلادی بر رویدر سال    کی الکتر  دریاشنا  یکار اصل  کهدرحالی
ساختمان محصولات  امابودمتمرکز    یکنترل  امروزه    ن یا  .    های مدل شرکت 
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برا  پذیرانعطافاستفاده   انرژ  تیر یمد  یرا   های حلراهو    دهدی مارائه    یکارآمد 
ا با  برا  ایاش  نترنتیسازگار   صورتبه  تواندیمکه    دهدیممنظور توسعه    نیا  یرا 

 شبکه شود. کپارچهی

 

و نه    دیکنیمشنهاد  ی پ  یمحصول را به مشتر  ، فقطد یروی م  کاگر به سمت اشترا
اشتراک، سروک  یخدمات از    ناپذیرجدایی  یبخش  سیه همراه آن است. در منطق 

ا است.  مستلزم    نیمحصول  ن  یبازنگر  کی امر  مورد  در  در  فروش    یرویکامل 
شما   کههستسازمان  کنید  توجه  باید  یک   صورتبه شما    .  فروشنده  مجزا 

تعویض،   فروش،  از  پس  خدمات  و  نیستید  قطعات،  تضمینمحصول  فروش   ،
که از دید   هرچندحاصل فروش و سود شما خواهد بود    تماماً  افزارینرمخدمات  

که   هستید  شما  اما  است  محصول  یک  خریدار  او  فقط  مشتری   دانید میاولیه 
 دیگری هم برای شما دارد. یسودهامشتری 



113 

 

 

بر اشتراک در همه کشورها    یمبتن  یتجار  هایمدلو    تالیجیتجارت د  یبازار برا
این وظیفه سیستم فروش و    میزانیک به   نکرده است و  شما    فروش   گروه رشد 

باید    هاآناست که بتواند بنا بر نیاز مشتری و توجه به شبکه فروش عمل کند.  
بهبود بلوغ دیجیتالی مشتری تلاش کنند و با نوع برخوردشان خود را یک    برای
وفادار و    یاحرفهدر این بخش از افراد    کنمیمنشان دهند. پس توصیه    یاحرفه

با   تا    یهاستمیسکارآزموده  کنید  استفاده  جدید  باشید.    ترموفقدیجیتالی 
 مختلف ارائه دهند.   یمناسب را در کشورها   یبان یآموزش و پشت  دیبا  دهندگانارائه

حالا   که  است  طبیعی  این    د یتوانیمو  طریق  فروش    هاآموزش از  ،  خدماتتانو 
 آورید.  به دسترا برای سازمان خود  ییدرآمدها

محصول   کنار  خدمات  بخش  اطلاعات  از  بازخورد  جدید   یهاراهبه    دیتوانیمبا 
 .بی اندیشیدو کسب درآمد  درفروش 
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است.   اشتراکمهم در اقتصاد    یابزار  توجه به ابزار مالی و توجه به درآمد بالاتر
هداکه   آن  آزما  یمشتر  تی هدف  بسته  غیر به    گانیرا  یشیاز  خدمات  دریافت 

 رایگان و کسب درآمد بالاتر است. 

 ی فرد  یشنهادهایپ  افزودهارزش ،  کبه رشد بر اساس مدل اشترا  یابیدست  یبرا 
هز  یمبتن  ی استراتژ  کی باشد.    تشخیصقابل  یمشتر  یبرا   وضوحبه   دیبا  نهیبر 

همچن  گذاریقیمت وفادار   یدیجد  انیمشتر  دی با  نیمربوطه  و  کرده    ی را جذب 
 کند. تیرا تقو یمشتر

 باوجود   از این روش   تجارت  ،اشتراکباید توجه داشت که با تمام امتیازات اقتصاد  
 موانع خاص خود را دارد. بازهم یخدمات اشتراک چابک و خدمات اضاف

خدمات    یهانهیهز  کردیمسنتی قبلی تبعیت    های روش تا زمانی که مشتری از  
رایگان بوده است پس چالش اصلی این است که    کاملاًیا بسیار پایین بود و یا  

ی و  افزار سختو    افزارینرمبرای خدمات    ییهانهیهزمشتری قبول کند که باید  
 پرداخت کند.  آنلاین



115 

 

حالا   قبل پس    ی انتظارات 
مس  د یبا  یمشتر  یرهایبه 
جد  بینانواقع   ت یهدا  دیو 
  های مدل   باوجود  پس  شود.
اشتراک،   یمبتن  یتجار  بر 

بر رو  خدمات    یاکنون تمرکز 
 ارائه  درازمدتیآن دیگر به مشتری خدمات  بدون در نظر گرفتن    توانینماست و  

 نمود.

اشتراک قرار   دربستهرا    یز یاست که شما چه چ  ن یا  هستآنچه مهم  ارتی  به عب
و استفاده   سیسرو  کی  یبخواهند برا  انیجذاب باشد که مشتر  قدرآنتا    دیدهیم

 جدید را انجام دهند.  یهاپرداختاز آن 

خود  شما   خدمات  و  محصول  به  برادیریبگ  میتصم  دیبابنا  را  خدمات  کدام   ی : 
این   مناسب  گذاریقیمت  یها یاستراتژاز    یککدامو    یطولان  زمانمدت در  را 
 ؟دیدهیمارائه  زمان
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کنید   سازمان    عنوانبهتوجه  خدمات  دهندهارائهیک  و    ادی  مروربه  محصول 
چ  دیریگیم چه  و چگونه    افزودهارزش   یزیکه  ترغ  یمشتر   دیتوانی مدارد    بیرا 

 و پول بیشتری پرداخت کنند. .ردیبگ می تصم یسطح بعد  یتا برا دیکن

اشتراک   صورتبه ی است که: مبالغ پرداختی از طرف مشتریان  بااهمیتاین نکته  
اطلاعات اضافی در   ارائه شما با    درنتیجهشکل گیرد و    تواندی مماهانه و یا سالانه  

اطمینانی دهید که در قبال دریافت وجه   هاآنبه    دیتوانی مبستر وب به مشتریان  
مستمر در حال جریان است این موضوع حس خوبی   صورتبه  خدماتتان،  هاآناز  

 . کندیمرا به ادامه پرداخت مالی مجاب  هاآن را برای مشتریان ایجاد نموده و 
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سه مدل    تواندیمسالانه خدمات    یهااشتراک  صورتبه خدمات    ارائه  هایمدل در  
 را پیشنهاد نمود. 

خرید دستگاه   از  بعد  اول مشتری  مدل  رایگان   سالهیک  صورتبهدر  از خدمات 
که   کندی مدر این روش مشتری این امکان را پیدا    دینمایممبتنی بر وب استفاده 

اشتراک رایگان را مورد بهره    یک سالاز این نوع خدمات استفاده نموده و مزیت  
 قرار دهد. 

را   خدمات  اول  سال  همان  از  شما  است  خاص  مشتریان  ویژه  که  دوم  مدل  در 
رایگان    صورتبه عرضه  غیر  وب  بستر  مشتری    دیکنیمدر  به  ترتیب  بدین  و 

در    گوییدمی است  طبیعی  است  ویژه  مشتری  او  اطلاعات    گونهاینکه  خدمات 
 شود. ارائه اضافی نیز باید به مشتری برای استفاده بهتر از دستگاه 

 یی هادستگاهاز شما    قبلاًکه    هستویژه مشتریان قبلی    معمولًادر مدل سوم که  
اق از  متقاعد    اشتراکتصاد  قبل  را  باید مشتری  این مدل شما  در  دریافت کردند. 

بیشتر دستگاه    وریبهره هزینه سالانه به    یهاپرداختکنید که دریافت خدمات و  
سود حاصل مشتری نیز از استفاده بهتر از    درنتیجهبه شما کمک خواهد نمود و  

 دستگاه بالا خواهد رفت. 

ما به  مربوطه  الزامات  با  به    کی،  یشترنطباق  ملزم  را   ی پذیرانعطافشرکت 
 توان یم  سختیبه،  وجودبااین.  کندیمکسب درآمد    یهانهیگزدر مورد    العادهفوق

 به نتایج خوبی دست پیدا کنید. اشتراک چابک  تیریمد یها ستمیسبدون 

 بندی بستهو    متیمختلف ق  هایمدلکوچک    اس یمق  یاز اجرا  دیبا  یپذیرانعطاف
مشتری  رفتار    بررسیبه    ازیتا ن  یفرد  طیصورتحساب با شرا  یندهایفرآ  قیاز طر

  مشترک باشد.
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 چینبلاک با  توأمآینده سلامت 

 فرایند صنعت ها موضوع مهمی است، اما آیا برای  در بسیاری از بخش  بلاکچین

  "منفی"و    "جوانب مثبت"از آن استفاده کرد و    توانیمهم است؟ چگونه م  هم
و   چیست؟  زنجیره   دانیدمی آیا    چیست؟   چینبلاک  هرحالبهآن  چیزی  چه  که 

 ؟و چه مزایا و معایبی دارد کندی بلوک را از یک پایگاه داده معمولی متمایز م

 

ممکن است از تولید، تدارکات و مدیریت   در فرآیند صنعت  چینبلاک ی هابرنامه 
و    هاشرکت . معمولاً را شامل شود یت گرفته تا امور مالی، کنترل و موارد دیگرکیف

آیا    کارآفرینان که  هستید  این  ارزیابی  حال  برای    حلراه  چینبلاک در  مناسبی 
 است؟ شانیهابرنامه 

که است   ی اشه یاند  چینبلاک   هایحلراه  دهندگانارائهو    دهندگانتوسعه  واضع 
مورد   بلاک پیاده در  فنی  بخش  ییهانی چسازی  در  قبلاً  ، انداجراشده  مختلف  که 

م و    بیندراین  .دهندی ارائه  امنیت  اطمینان،  قابلیت  تجاری،  کاربردهای  برای 
جنبه از  با   یهااعتماد  را  فناوری  این  ضعف  و  قوت  نقاط  بیایید  است.  مهم 
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گسترده   چینبلاک متخصصان   طیف  در    یاکه  را  صنعت  تجارب   تیاردارند اخاز 
 بحث کنیم. 

 

 ی صنعتی توسعه دهیم؟ندهایفرارا در  چینبلاکچگونه 

در حال جابجایی است. این    ی صنعتیندهایفرآ  در از طریق بخش مالی    بلاکچین
را قادر    کنندهتأمینکاهش یابد و    شدتبه تا چرخه تبدیل پول نقد    کندمی  کمک

 .زودتر به نقدینگی دسترسی پیدا کند سازدیم

به دسترسی مداوم مواد اولیه خود اعتماد    پزشکیخریداران محصولات    کهدرحالی
تضمین در دسترس بودن و کیفیت ثابت تجهیزات، تمرکز زیاد   منظوربه.  کنندیم

زنج کل  کردن  دیجیتالی  و  اتوماسیون  نظارت،  طریق    یهاره یبر  از  تأمین 
دهیو    گیریاندازه  یها یفناور  م  گزارش  مسیر  در  شبکه    تواندی موجود  این 
نمایدبلاک کامل  را  مچین  اکنون  بنابراین،  نهاییهامحموله  توانی.  کنترل   ی  را 
 تا اطمینان حاصل شود که جریان کالا مطابق با نیاز مشتری است.  نمود

بر مصرف از طریق روش  تأمین مبتنی  بر   ریتموجودی مدی"مانند    ییهاعلاوه 

توسط برای  (VMI)"فروشنده  شده  بعدی  گام  مصرفی  خودکار  مالی  تأمین   ،
و   تأمین  زنجیره  در  خورده  گره  سرمایه  و    درنتیجهآزادسازی  سرمایه  کاهش 

 معاملاتی است.  یهانهیهز
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امروز تولید  اقتصاد  در  ، در حقیقت، 
توجه کرد که پرداخت   باید  شرایط 

بخش که   ییهافقط  را  زمان  از 
به گره   یهاییدارا  سرمایه  جاری 

 .شودیخورده است، شامل م

از انبار کالا  بین خروج    زمانمدت که  قرارداد  مدنظرباید این نکته را  علاوه بر این 
متولیدکننده بازپرداخت  تا  انبار مشتری،  در  نگهداری  و   راحتی به   تواندی ، تحویل 

ابتکاری مانند با استفاده از    کهدرحالی.  به انجام برسدچندین ماه را   رویکردهای 
م دوره  توانیفاکتورینگ،  امر    یها این  این  کرد.  کوتاه  را  با  تنها  غیرمولد 

در   باوجوداداری،    بخش  توجهقابل  یها تلاش  سرمایه  مالی  تأمین  بالقوه  حجم 
از دوره  کهدرحالیاست.    پذیرامکان،  چینبلاک پرداخت و   یهاخریداران  طولانی 

هزشوندیم  مندبهره   قلونحمل  هاینامهتوافق باید  فروشندگان  را    یهانهی،  خود 
 . جاری متحمل شوند یهاییتأمین مالی دارا صورتبه

 

شریک(   موسسه  یک  از  مالی  تأمین  حتی  )یا  مربوطه  پرداخت  و  فاکتور  صدور 
از سهام محموله، چرخه    مثالعنوان بهسفارش یا مصرف یک محصول،    محضبه
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میزان   به  را  نقد  پول  به  نقد  متوجهقابل پول  افزایش  بر    دهد یی  فشار  و 
  اطلاعات ، در اکثر موارد، کیفیت ناکافی  حالبااین.  دهدی را کاهش م  کنندهتأمین

زیرا اثبات قانونی بودن موجودیت    .ردیگیمخودکار را    هایروش جلوی استفاده از  
ارسال   با  کالای فقط  حمل  ارائه    رسید  اغلب  .  شودیممربوطه  خاطر  همین  به 

 .شودیمدستی پردازش  صورتبه هاسفارش 

مانند    هایآوریفن دفتر    طورکلیبهو    بلاکچیننوآورانه،   شده توزیعفناوری 

(DLT)پرداخت امکان  در  مهمی  نقش  داشت.    یها ،  خواهند  صنعت  در  مستقل 
اعتماد، شفافیت و حریم خصوصی فرآیندهای تجاری    تواندیم  بلاکچینفناوری  

  مورداستفاده برای اطلاعات    شدهتوزیعو غیرمتمرکز    شدهتوزیعرا با ارائه یک دفتر  
 مختلف، افزایش دهد. ذینفعاندر فرآیندهای تجاری توسط  زمانهم

 

از   شدهآوریجمع  یهابرای ذخیره داده   بلاکچیناز یک سیستم    توانیبنابراین م
اشیا  یهادستگاه س (IoT) اینترنت  ماش  پردازیدادهی  هاستمیمانند  ی هانییا 

بین چندین طرف از    استانداردسازیبا این روش  استفاده کرد.    متصل به اینترنت
 .ردیپذیمانجام فرآیند ماشینی صورت  و امکان. گرددیمذینفعان میسر  

داده  داده   آوریجمع  بلاکچیندر  ها  اگر  برابر  شود،  در  نیز   های کاریدستها 
دهد.   کار رضایتبه این درگیر  ذینفعان، به شرطی که شوندیمحافظت م احتمالی
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کالا   موجودی  گیریاندازه   اینترنت اشیادر ترکیب با    بلاکچیناستفاده از    محضبه
در   کالای  و  اولیه  مواد  وجود  اثبات  ترتیب  بدین  و  گرفته  صورت  اولیه  مواد  و 

چه مقدار کالا در    که  شودیم. یا به بیان واضع تر مشخص  گرددیمجریان فعال  
خاص   مکان  یک  در  زمان  اطلاعات    شدهذخیره آن  و   شدهپردازش است. 

غیرقابلبه   شدهذخیره در    طور  برای   یاه ی پا  عنوانبه   بلاکچینتغییر  مناسب 
 و دیگر نیاز به اطلاعات اضافی نیست. کند یفرآیندهای خودمختار عمل م

 

سیستم یکپارچه   ، اگر روی ساختار محموله با چرخه موجودی ماهانهمثالعنوان به
م  بلاکچین شود،  اشیااز    توانیاعمال  سطح    گیریاندازه برای    اینترنت  مداوم 

که    بلاکچین  در  و ثبت این اطلاعات بر روی زنجیره بلوکی  انبارموجودی در هر  
مشتری    کنندهتأمین بین   کیفیت    شدهتنظیمو  به  توجه  با  کرد.  استفاده  است، 
سطح موجودی برابر است   گیریاندازه ، هر  بلاکچینتوسط    شدهتضمین  یهاداده 

اثبات وجود   یا  بنابراین، هر حر  محصول.با  اثبات مصرف مشتری  موجودی  کت 
است.   جدید  اداری  جایبهتحویل  اطلاعات    بررسی  مصرفی،  موجودی  ماهانه 

ده و  اتحت شعاع قرار دمستقیماً فرآیند مربوطه را    توانندمی  بلاکچینموجود در  
 . خودکار گزارش دهی کند صورتبهسیستم 
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در   مصرف  یک  که  بار  م  گیریاندازه  بلاکچینهر  ثبت  فاکتور  شودیو   صادر، 
. این فرآیند چرخه پول به پول  گرددیتأیید ماز طرف مشتری  و پرداخت    شودیم

م  شدتبهرا   برای    دهدیکاهش  را  نقدینگی  به  زودتر  دسترسی    کنندهتأمینو 
پرداخت برای    ترکوتاه به شرایط    مندعلاقهاکثر مشتریان    ازآنجاکه.  کندیفراهم م

 ازنظریک موسسه تأمین مالی را با ارائه نقدینگی فوری    توانینیستند، بنابراین م
 مشخص کرد.برای هر مصرف  بلاکچیندر یک تأمین مالی زنجیره تأمین 

 

 رد یگینمصورت  تنها مزیت دسترسی به نقدینگی ارزان    بلاکچیندر یک سیستم  
م  بلکه اجازه  منظر حسابداری    دهدیسیستم  از  انبار  یک    عنوانبهتا هر سیستم 

بیشتر در فرایندمرکز سود واحد عمل کند.   اعمال شفافیت  این روش ضمن  ، با 
را    یابیهزینهرویکردهای   فعالیت  بر  دارا  کندیم  پذیرامکانمبتنی    ی ها ییو 

برای   را  همچنین    گذارانسرمایهاساسی  و  گزاری  نهادی  تأمین  سرمایه  قابل 
 . دهدیمرا در دسترس قرار وکن سازی( )ت
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فرایند نوع  این  به    کههنگامی  در  متصل    یهاستمیسمستقیماً  مربوطه  قدیمی 
منسوخ    تواندی ، کلیه مراحل دستی مربوط به فرآیند سفارش و فاکتور مدیشویم

اگر   فرآیندهای   یدرستبه  بلاکچیندر    هاتیفعالاین  شود.  تمام  شود،  تنظیم 
 .ردیپذیمستقل انجام م طوربه ها بدون نیاز به تعامل انسانی ماه  ذکرشده

سیستم   یک  است،  کاملاًچنانکه    بلاکچیندر  پول   جایبه  دیتوانیم  روشن 
الکترونیکی پول  با  کنید  کاغذی  روش  پرداخت  این  با  مستقل  .  مدیریت 

 . تأثیر بسزایی در صنعت فرآیند خواهد داشتفرآیندهای مالی زنجیره تأمین قطعاً 

شبکه   به  آن  اتصال  و  انبار  در  اشیا  اینترنت  گیری  پردازش بلاکچینبکار   ،
ی حاصل از اینترنت  ها گنالیس.  کندی م  پذیرامکانخودکار    صورتبه ها را  پرداخت

کدهای برنامه خاص در زنجیره .  شوندیباعث ایجاد قراردادهای هوشمند ماشیا  
یک  بلوک   تضمین   مثال عنوانبه که    بلاکچیندر  را  مالی  معاملات  اجرای 

 تواند یم،  بلاکچیندر سیستم    شدهنییتعتحقق شرایط از پیش    شرطبه،  کنندیم

 .کندهماهنگ  باهمدر آینده  راجریان کالاها و امور مالی 
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ایجاد سیستم    نیتربزرگ با شرایط موجود    بلاکچینچالش  آن  قانونی  سازگاری 
ی پیدا کند در سیستم توجهقابلی دیجیتال توانسته رونق  ارزها است و حالا که  

و    توانیمهم    بلاکچین بهتر  آن  روش  تریقانوناز  این  در  نمود.   استفاده 

. شودیانجام م  بلاکچیندر    "پول واقعی "ها با پول الکترونیکی به معنای  پرداخت
امکان    یکاین باید  که  است  جهانی  نمونه  یک  و  صنعت  در  مطلق  نوآوری 
گام بزرگ برای استفاده از    یکاین سریع این مورد را فراهم کند.    یگذاراس یمق

پردازش مستقل معاملات   یبرا  ژهیوبهدر یک محیط صنعتی،    بلاکچینفناوری  
نوع   مالیهاپرداختاز  است.   ی 
معاملات در زنجیره بلوک   ازآنجاکه
م برای شودیانجام  تلاشی  هیچ   ،
 ها وجود ندارد، اما رزروها در شرکت
دادن IBAN   یهاحساب پیوند  با 

در   هاآن پول  کیف  آدرس  به 
. مزیت مهم شودیانجام م  چینبلاک

نقد   حلراه این   پول  ایجاد 
 است.  ریزیبرنامه قابل
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انبارها در  اشیا  اسطح    اینترنت  داده  کنندیم   گیریاندازهرا    نبارموجودی   ی ها و 
ضد   درنتیجهموجودی را در زنجیره بلوک به روشی غیرقابل تغییر، ضد جعل و  

 . کنندیحسابرسی ذخیره م

مستند است. همراه با یادداشت تحویل   آورالزام  طوربه  "اثبات وجود"بدین ترتیب  
است. با این   شده انجامکه ثبت در آن    بلاکچینکالا در یک سیستم  الکترونیکی  

و    "اثبات تحویل"  استناد پرداخت  الاجرالازممبنای کافی  در  مستقل    ی ها برای 
 .آوردیماین سیستم را فراهم 

 

حال این  کالا    در  مشتری  کنداگر  موجودی  دریافت  معامله    ریافتهتغیی،  باعث 
 .شودیم

از مقدار  موجودی انبار    با محاسبه مقدار  بلاکچیندر این روش از  قرارداد هوشمند  
انبار    شدهخارج ماز  را تعیین  معامله  نوع  کندیو قیمت، مقدار  این   حساب تسویه . 

 "استفادهپرداخت به ازای هر بار  "یا    "پرداخت به ازای مصرف"  هایبانام مستقل  

 .شودینیز شناخته م
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قادر   بلاکچیندر قالب    ییهاچنین برنامهدور    چنداننهی  اندهیدر آ

دوره کردن  کوتاه  حذف    یهابه  نقد،  وجوه  جریان  بهبود  پرداخت، 

سرما کردن  آزاد  و  پرهزینه  ارسال  به    یهاهیفرآیندهای  متصل 

 .زنجیره تأمین به روشی پایدار هستند

 

سلامت   صنعت  مشترک    کیرا    بلاکچین  میتوانیمدر  به    ایسوابق  از  کتاب 
کن  شدهتوزیعداده    گاه یپا  کی،  تریفن  یعبارت به شکل  میتصور  هوشمندانه   یکه 

ا  شدهطراحی است.    رییتغ  غیرقابلداده اضافه شود،    گاهیپا  نیاست که هرچه به 
بلافاصله    یرییتغدر این پایگاه داده هر  شده است.    دهیکه در سنگ تراش  ییگو

 . شودی ممشهود 

 ؟مزیت است  یبهداشت یها مراقبتصنعت   یبرا نکته  نیچرا ا دانیدمیاما آیا  

تغ  زیرا ترک   دی توانینم، شما  است  رممکن یغ  چینبلاکدر    هابلوک   رییکه  بدون 
حذف    یزیچ  یابیرد ادیده  رییتغ  ایرا  مورد    موضوع  نی.    ی بهداشت  یها داده در 
مفید  مهم  اریبس مطلب    زیرا است.    و  بهداشت  تواندیماین  آزمایی ،  یسوابق    کار 
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و  دییتأرا    ینیبال نظارت   ای  کند  انطباق    بنابراینپس    شود.حاصل    نانی اطم  یاز 
که    یبستر  بلاکچین پزشک  تواندیماست  قابل و    منیا  صورتبهرا    یسوابق 

داشته   یدسترس  رهیکه به زنج  هرکسی  . تاکند  رهیذخ  یدر زمان واقع  روزرسانیبه
 داشته باشد.  یبه آن دسترس  راحتیبه تواند بباشد 

 

ا پزشک  دهندهنشان   رهیزنج  کیحالت،    ن یدر  ورو  ماریب  کی  یپرونده  با   د است. 
  ی از اعضا   کیهر    یبرا  یاز اطلاعات بهداشت   د ی، هر بخش جدرهیبه زنج  هاداده 

ب  گروه از  ا  مشاهدهقابل  ،ماریمراقبت  بر  علاوه  بر    یمبتن  کردیرو  کی،  نیاست. 
و اجازه   باشندخود    یهادادهتا صاحب    دهدیمامکان    مارانی، به بیمل  بلاکچین

 بنا به نیاز به اشتراک گذاشته شود.دهند اطلاعات 
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مبتن  کی  جادیا سلامت  فرم  فرد  یپلت  بهداشت  درمان  یبر  یو  از    یک، 
در    بلاکچین رهیزنج  کیدر کشور ایران توسط    دیاست که با  یمباحث  نیتریاساس

درمان   بهداشت،  پیشگیری،  بحوزه  آینده   هایسالدر    چراکه  .افتدیاتفاق 
مباحث بهداشت و درمان در جهان خواهد شد. و    نیتریاساس یکی از    بلاکچین

 نیاز است ایران نیز به این شبکه جهانی بپیوندد.

جهان بازار  د  یفناور  یارزش  بسترها  تالیجیسلامت  ب  ییدر  از   مارستان یخارج 

درصد   50  ری اخ  هایسالو همچنین در    .دلار هم فراتر رفت  اردیلیم  25از  سالانه  
تمام شرکت منابع  یهااز  به دسترس   یصنعت سلامت  اشتراک  ،یرا  و   یگذاربه 

این   .اندداده اختصاص    هایشانسازماناستفاده در    یبرا  یواقع   یایشواهد دن  زیآنال
در حوزه سلامت از مرحله نمونه    بلاکچین  یهاپروژهدرصد    در حالی است که ده

 ه است. دیرس یمحدود تجار یبه دسترس هیاول



130 

 

 

 بلاکچین این است که با بکار گیری    بلاکچینیکی از نکات مهم در استفاده از  
شدن   شفاف  و  پزشکی  مهندسی  از    هایسال در    هاشبکهدر  استفاده  آینده، 

که    هادستگاه است،  معروف  خاکستری  بازار  به  که  تقلبی  پزشکی  تجهیزات  و 
. و  کندیمکاهش پیدا    دهدیمحدود هشت درصد را در جهان تشکیل    اکنونهم

 در جهان بسیار کمک خواهد نمود.  سلامتبه این موضوع 

در حال اجرا   اکنونهمدر حوزه سلامت که    بلاکچینمعروف  جهانی    یهاپروژه از  
بیوبانک    MyPCRپلتفرم  پروژه  به    توانیم  هست به  کنترل   منظوربه مربوط 
به سرویس سلامت همگانی    30همراه هوشمند    یهاتلفن مربوط  بیمار  میلیون 

مربوط به شرکت فیلیپس جهت   Verifiable Data Exchangeپروژه    انگلستان،
شفافیت   و  دانشگاه،   یهادادهتبادل  و  بیمارستان  در  درگیر  طرفین   بین 

از   دسترسیقابلشفاف و    دیدجهت ایجاد    MITتحت مدیریت    MedRecپروژه  
 بیمار، اشاره نمود.  یپزشک  خچهیتار
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 آزمایش  تشخیصی و یهادستگاه آینده 

هنگام    هایسالدر   در  پزشکان    های آزمایشگاه حضوری    یهاتیزیوآینده 
 مینیاتوری استفاده خواهد نمود. حملقابل

 

از    یعیوس  فی ط  یفور  گیریاندازه  تواندیم  یاتور ینیم  حملقابل   شگاه یآزما  کی
نشانگرها و  مانند  یکیولوژیزیف  ی مارکرها  ب  یاساس  هاآزمایش،  و   یمیوشیخون، 

 را انجام دهد. یمونولوژیا

تشخ  تواندیم  هاداده   نیا ب  دیمف  یصیاطلاعات  شدت  مورد  برا  یماریدر    ی را 
ا  البته  یمنیبهبود  دهد.  قرار  پزشک  اختیار  در  درمان  ب  نیا  و  نفع  به   ماران یامر 

مراقبت شود و از    هاآنخانه خود از    طیاست که معمولًا بهتر است در مح  یمسن
 . برندیمرنج  مارستانیدر ب یرضروریحضور غ یشانیپر

  ی ها اس یمقرا در    یشگاهیآزما  اتی، که عملیاتراشه  یهاستمیس  یرو  شگاهیآزما
و  مؤثرتر هایروش  دی، نودهندیمکوچک انجام   یهادستگاهکوچک با استفاده از 

  ی پذیر انعطافو    عیسر  جی، و نتادهدیم  هانمونه  وتحلیلتجزیه  یرا برا  یترارزان
 . کندیم ، فراهم ازیکار در نقطه ن یرا برا
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آینده  ا  در  حسگر   ستمیس  ن یتوسعه 
از    یاگسترده   فیط  یبرا  یاتورینیم

 محیطی زیستو    یپزشک   یکاربردها
 بکار خواهد رفت. 

توسط   ی هادستگاهتشخیص 
به   رو  هرروز  پرتابل  تشخیصی 

اکنون سرعت رشد گسترش است هم
پرتابل جهت سونوگرافی هادستگاه ی 

 رو به افزایش است. 
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که    ی اندهیآدر  ،  آیدبرمیچنین 
 ی هادستگاهدور    چنداننه

خواهد وجود    یدست  یسونوگراف
عموم  داشت پزشکان   ی که 

به    جایبه   توانندمی استتوسکوپ 
 کنند. زان یگردن خود آو

پیش    هرروز  تصویربرداری  یهاستمیس به کوچک شدن   ی هادستگاه  رودیمرو 
 بالا خواهد شد.  باقابلیتبزرگ تبدیل به ابزاری کوچک 

متصل    صورتبه  هاستمیساین   داده  مراکز  به  در   شودیمآنلاین  پزشک  به  تا 
 تفسیر حال بیمار کمک کند. 

تشخیصی و آزمایش رو به کوچک   یهادستگاهتصور نمود که آینده   توانیمپس 
 شدن و کارا شدن پیش خواهد رفت. 

و    دانیممیخوب   فعالیت  دی  یها تلاش که  در  بشر  خواهد  امروز  قرار  آیندگان  د 
  زیباتر تلاش لازم است. یانده یآگرفت. برای داشتن 
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 در پایان 
این کتاب را به همسر کارآفرین ام سرکار خانم هادی    که  کنمیمدر پایان بیان  

 چنداننه  یانده یآدر    دانممی و    کردمیماسکویی و تمامی دوستاران علم تقدیم  
پ مختلف    یریشگیدور  امراض  به  ابتلا  سلامت  یافتهکاهشاز  کنترل   شتریب  یو 

از   یکیخواهد داشت.    ش یبشدت افزا  ز یآن طول عمر بشر ن  یخواهد شد و در پ
سال    ستیب  دهدی ماست که نشان    یمربوط به روش  نهیزم  نی در ا  ژهیو  قاتیتحق

انسان    یبرا  ،دیآیم  به وجود  یماریب  قیرکه از ط  ییهامرگ امکان کنترل    ندهیآ
اما واقعگرددیمفراهم   برا  این است  تی .  ما در طول مدت عمرمان چقدر    ی که 

بشر اقتصاد  دردها  میاتوانسته   ایآ  ؟ میابوده   د یمف  یجامعه  مشکلات  جامعه   یو 
انسان  یهاهیپا  ینابود  یبرا  یخود عامل  ای  م؟ یرا کم کن  رامونمانیپ  ت یاخلاق و 

 ! ؟ میابوده 
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 منابع 
فرمایید که   و   یهاگیرینتیجهو    هاروش   ارائهتوجه  تجربه  بر  مبتنی  این کتاب 

است. نویسنده  هر طریقی    قضاوت شخصی  به  کتاب  این  مطالب  از  استفاده  لذا 
 ایشان صورت گیرد.  دییتأباید با ذکر نام نویسنده و 

  ها گزارش در این کتاب برگرفته از آمارهای رسمی و    شدهاعلامآمار و اطلاعات  
کشورهای    منتشرشده اتحادیمتحدهایالاتتوسط  اروپا  ،  ایران  ه  و    هستو 

با   ارتباطات  و  و آخرین اطلاعات  بهداشت جهانی  از اطلاعات سازمان  همچنین 
 است.  شدهاستفادهمهندسی پزشکی در رشته مراکز علمی جهانی 

 

 

 


